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Pues yo creía que se iban 
a armar los cabronazos 
entre los dos titanes 
del dinero sonorense a 
partir de los desplegados 

del gobernador diciéndoles sus 
“verdades” a los que se oponen al 
acueducto del Novillo. Pero no, una 
declaración aquí, un desmentido 
acá y todo tranquilo como si no les 
hubiera dicho que están engañando 
a los cajemenses con eso de que 
el estado se quiere llevar “su agua” 
a Hermosillo. Dicen, además, que 
nunca les propuso pagar el agua 
de por vida los hogares de Cajeme 
y mucho menos que les iba a dar 
más agua de la que tienen. Aquí 
no sabemos si les propuso el pago 
vitalicio del recibo de agua o no, pero 
si así hubiera sido, ese beneficio no 
alcanzaría a las comunidades yaquis 
porque estamos, quitando a la Loma 
de Guamuchil, fuera del beneficiado 
municipio de Cajeme. Y mire cómo 
son las cosas. Los que pusieron la 
gente para bloquear la carretera, los 
que enfrentaron más incomodidades 
por ese bloqueo, fueron los yaquis y 
resulta que en las negociaciones que 
tuvo el gobernador con los líderes 
del movimiento no fueron incluidos 
nuestros pueblos. Eso nomás 
demuestra que una vez que los ricos 
de Obregón consigan sus fines (o no 
los consigan), la tribu yaqui seguirá 
como siempre, sin resolver los 

problemas propios de tierra y agua.

***

Ahora que llegará un nuevo cabildo al 
municipio de Guaymas, veo que las 
cosas se pueden complicar porque 
entre los yaquis hay más grupos de 
los que se pueden manejar. Unos 
platican con unos grupos, pero no 
con otros; los negociadores que 
se andan perfilando no son bien 
recibidos en todos lados, y allí 
Martín García tendrá que hacer 
uso de todas sus habilidades para 
sentarlos a todos con él. El triunfo 
de Otto Claussen fue definido por 
las comunidades yaquis porque allá 
en Guaymas andaban empatados y 
en el Valle de Guaymas hasta ganó 
el PAN, pero fue tan fino el trabajo 
de Martín que la cantidad de votos 
emitidos en nuestras comunidades 
inclinaron la balance hacia el priista. 
Ahora es cuando empieza lo bueno 
porque todos los que participaron en 
la campaña van a querer su rebanada 
del pastel y además está lo de las 
obras. Los puestos a los amigos más 
la necesidad de dinero para generar 
empleos, componer los pueblos y 
rescatar los espacios públicos van 
a ver pronto que el presupuesto del 
municipio no es de chicle y, además, 
dicen los que saben, que los salientes 
(del PAN ellos) dejaron las cajas 
fuertes vacías y se llevaron hasta 

los adornitos comprados durante la 
administración. Pues allí vamos a ver 
qué tanto es el amor al pueblo que los 
eligió. Lo que sí les digo desde aquí 
es que lo primero es el nombramiento 
de comisarios (en Vícam, Pótam, etc.) 
que cumpla dos requisitos: que tenga 
la anuencia de los yaquis (y de sus 
diferentes facciones donde haya más 
de una guardía) y que vea por todos, 
no como los que ha habido que han 
velado primero por ellos y luego por 
los yaquis o por los yoris. Se necesita 
de uno que vele por los intereses de 
todos…

***
El otro día puse la radio centro de 
Obregón y lo primero que oí es que 
el presidente Calderón le pedía a 
la ciudadanía que terminara con 
la cultura de la corrupción. Señor 
presidente –ha de haber dicho el 
pueblo– haberlo dicho antes. ¿Por 
qué no lo pidió desde principios del 
sexenio? Ya ahorita llevaríamos más 
de cinco años de un comportamiento 
ejemplar, honesto y responsable? 
No que nos lo pide ahora, cuando 
ya va pa fuera y viene a gobernar 
el hijo del dinosaurio, que es el 
mismo dinosaurio, aunque habrá que 
reconocer, eso sí, que más bonito; 
seguramente esos cachorros de los 
grandes depredadores (de la nación) 
llegarán con el hambre que producen 
doce años alejados del poder, ajenos 

a los casi cuatro billones de pesos 
del presupuesto, del glamour que 
dan los gastos de representación. 
Así que don Calderón, como 
que se salió con esa petición tan 
inoportuna, dirían los del nuevo 
PRI.  

***

Pues ya se empieza a sentir 
que la fiesta del Suichivicam 
está prendiendo. Ya empiezo 
a escuchar entre la gente lo del 
festival, que si se va a presentar 
este o aquel, el grupo fulano, etc. 
Lo mejor es que se está tomando 
en serio eso de que el Suichivicam 
no paga por nada. (¿Cómo va 
a pagar si siempre anda en las 
últimas?). Así que después del 
Día de Muertos, nos vamos a la 
plaza de Vícam por lo menos a 
encontrarnos con los amigos que 
hace mucho que no vemos. Las abundantes lluvias quizá atemperen los agrias disputas de los grupos de 

poder que se enfrentan por el agua del estado. Foto: Armando Sánchez
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Buenos días. Este bonito 
mes de septiembre 
que va empezando es 
si duda el mes de la 
patria, e mes en el que 

conmemoramos todos los mexicanos 
que aun conservamos el fervor patrio 
la gesta heroica de la lucha por la 
Independencia de la nación que en 
aquellos ayeres estaba bajo la tiranía 
de los gachupines, aunque pareeese 
que las cosas no han cambiado mucho 
con los gobiernos entreguistas y vende 
patrias que hemos tenido. La anhelada 
independencia, que tanta sangre ha 
costado a la nación, hoy se ha vuelto 
más dependencia pues estamos bajo 
los designios del imperio del norte. 
Pero eso no obsta para que la raza 
celebre el Día del Grito, marcada en 
el calendario cívico como la fecha 
nacional de mayor importancia. Refiere 
la historia que la madrugada del 16 de 
septiembre de 1810, el cura Hidalgo, 
al enterarse que la conjura había sido 
balconeada, se adelantó a la fecha 
prevista para el levantamiento y se alzó 
en armas apoyado por los capitanes 
Ignacio Allende y Juan Aldama, y el 
corregidor Miguel Domínguez, esposo 
de Doña Chepita Ortiz. En esa histórica 
madrugada, el cura de Dolores lanzó 
una arenga a sus feligreses y al pueblo 
para que apoyaran ese importante 
levantamiento independentista. 
Según algunos leídos de los llamados 
historiadores, nos dicen que no 
existen documentos históricos de 
los protagonistas o testigos de esos 
sucesos. Tal vez por esos motivos a lo 
largo de la historia algunos gobernantes 
han modificado el contenido de 
la  arenga  para señalar o resaltar 
algún hecho del momento actual: Por 
ejemplo, Luis Echeverría, en uno de 
los gritos, dijo “Viva el Tercer Mundo” 
nomás por que soñaba con ser el líder 
del movimiento tercermundista que 
andaba de moda en esos  tiempos; mi 
general Cárdenas, para no desentonar 
con los acontecimientos de aquel 
entonces, gritó a todo pulmón: “¡Viva 
la revolución social!”. Nomás faltó que 
el mini chapo de Gortari durante su 
quebrantado sexenio, que se distinguió 
por la euforia con la que acabó con 
la nación a punta de tianguis de 
paraestatales, le echara porras al TLC. 
El que sí la defecó machín en el último 
rebuznido de su sexenio fue el Loco 
Chente ya que al momento de victorear 
a los héroes de la Independencia  se le 

chipoteó y grito “¡Vivan Los acuerdos!”, 
sin aclarar a que acuerdos se refería. 
Tal ves se refería a los acuerdos que 
hacía con Martita en la cabaña de las 
toallas caras.

***

Aquí en nuestro pueblo, sobre la 
misma onda del Día del Grito, en las 
fiestas patrias recordamos con alegría 
a nuestro entrañable amigo Ramón 
Limón Cuén (†) que sin echarle tanta 
crema a los tacos y respetando el  
protocolo que marca la historia de 
este acto, le echó loas por más de tres 
décadas a Miguel Hidalgo y demás 
héroes de nuestra independencia; 
jamás dijo  un dislate por  lo 
emotivo  acto. Ramón, para prevenir 
expectoraciones desagradables 
(vulgo: pollo), siempre acostumbraba 
echarse unos pajuelazos de bacanora 
curado del meritito Soyopa para afinar 
el guargüero. 

***

Otro recordado personaje del Vícam 
de ayer, que siempre se distinguió por 
su entusiasmo para organizar estas 
fiestas fue Don Alberto Delgado,  pues 
precisamente el 16 de septiembre 
festejaba su cumpleaños. Don Alberto 
siempre  emprendía estos festejos y 
de su propio peculio hacia aquellos 
divertidos juegos del palo encebado, 
las carreras en sacos, el gallo 
enterrado. Por la mañana se llevaba 
a cabo un vistoso desfile en el que 
participaba la Escuela Kino, la escuela 
del otro lado de la vía, en donde daba 
clases el profesor Ignacio Mendoza 
Sol (mejor conocido como Nacho 
Maistro), las  autoridades civiles y 
militares y el pueblo en general. Los 
maestros preparaban bailables y 
algunos números  o comedias para 
el acto cívico que se presentaba en 
la escuela o en la cancha que estaba 
frente a la pila. Y por la noche la 
Junta de Mejoras invitaba al baile 
amenizado con la tambora de Sinaloa 
que hacía viaje especial en tren desde 
Guamúchil, Sinaloa. 

***

Para concluir este tema de las fiestas 
patrias vamos a tratar de narrar una 
anécdota que sucedió en uno de 
esos  eventos. Parese ser que fue el 
Prof. Benjamín Flores Arriquides el 

encargado de preparar una obra para 
escenificar el episodio de la sublevación 
del pueblo de Dolores, cuyo momento 
más álgido fue cuando Hidalgo llamó 
a las armas a los indios, criollos  y 
mestizos. Escogió algunos alumnos 
para representar a los principales 
personajes. Arturo Pándura Soto 
(el Güero Pandura) representaba a 
Miguel Hidalgo; en el papel de Morelos 
figuraba Marco Antonio Lagarda (†), 
y así sucesivamente. El resto de los 
alumnos, incluyendo el suscrito que 
suscribe y a Mario Sandoval (Mario 
Guachinango, pues) nos dieron el 
honroso papel de indios. En la parte 
más interesante de la obra, el Güero 
Pandura gritó: ¡Muera el mal gobierno! 
“Sí, que muera –reviramos el Mario y 
yo–, que muera porque nos estamos 
muriendo de hambre”. Y una sonora 
carcajada se escuchó en el público y 
ahí nos cayó el veinte, o sea nos dimos 
cuenta que el papel que nos habían 
dado no nos quedaba porque tanto el 
Mario como yo estábamos muy bien 
papeados como para parecer indios.

***

¡Qué bonito luce ahora el boulevard 
Nainari con los arbolitos que plantaron 
en el camellón central! Uno de los 
chalanes que les da mantenimiento 
nos dijo que el encargado inmediato 
de este jale era Armando Gutiérrez, 

el mero macuarro de imagen urbana. 
Gracias Sr. Gutiérrez por el paro que 
le hizo a este desarbolado pueblo y 
ojalá hubiera quebrada  de reforestar 
cuando menos la calle principal. Los 
únicos dos abrilitos que había, y que 
estaban frente a un negocio que fabrica 
círculos de maíz labrado (llamados 
tortillas de maíz, pues), los mandó 
tumbar contra su voluntad Juanito 
Maytorena, propietario del changarro, 
porque, nos dijo, ya no aguantaba tanto 
pisteador que  usaban ese espacio 
para orinar. Ese problema tan grande 
que existe de evacuar el líquido renal, 
mear, orinar o hacer pi-pi, en plena vía 
pública, se resolvería en gran parte si 
todos los negocios que venden cheve 
contaran con su mingitorio.

***

Despedimos la columna con la 
degradable noticia que anuncia de la 
partida sin retorno al eterno oriente 
de nuestro apreciable amigo Prof. 
Gilberto Enciso Gómez.  Con el más 
profundo respeto envío  un fraternal y 
sincero abrazo para Anita, su esposa, y 
a sus hijos, Carlos Gilberto (el Memín) 
y Carlos Orlando (el Cachorro), 
esperando que El Compasivo le ayude 
a encontrar una pronta resignación. 
Descanse en paz el Prof. Gilberto 
Enciso Gómez… Y adiós, Malena.

En plena calle principal, frente a lo que fue la plaza pública (decimos fue 
porque ahora está ocupada por comerciantes que allí han construido), 
una yegua amamanta a su potrillo. Foto: Armando Sánchez.
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En inserción pagada en los 
diarios del 23 de agosto, los 
líderes del movimiento por 
el agua de Cajeme le dicen 
al gobernador Padrés que 

por su cerrazón y falta de visión política 
está impidiendo el arreglo del conflicto al 
ignorar una nueva resolución del poder 
judicial de la federación y al empeñarse en 
despojar del agua “que legítimamente les 
corresponde” a los productores del sur de 
Sonora. Dicen que el gobernador se “ha 
confabulado” con el gobierno federal para 
ignorar al poder judicial, al congreso y hasta 
a la comisión de derechos humanos. Al día 
siguiente (para gusto de los periódicos 
que el gobierno del estado sí quiere 
beneficiar), el gobernador respondió con 
otro desplegado en el que promete decir 
las “verdades” jurídica, económica, social, 
política y técnica en torno del polémico 
acueducto. 
En relación a la parte jurídica, el gobernador 
se avienta varias “verdades”: 1) la 
Constitución pone por encima el derecho 
al agua para consumo humano; 2) que 
también de acuerdo con la Constitución, 
el agua es de interés público y que nadie 
puede considerarse dueño de ella; 3) 
que, en consecuencia, el poder ejecutivo 
federal, puede “rescatar” las concesiones 
por motivos de interés pública; 4) así como 
el movimiento por el agua saca a relucir 
las resoluciones del poder judicial que los 
benefician, el gobernador también muestra 
las que el mismo poder de la federación le 
dan la razón; y 5), por último, los acusa de 
fraude y falsificación de documentos.
La verdad social viene de la siguiente 
manera: dice el gobernador que sus 
encuestas (aquí se parece a cierto 
candidato presidencial que traía sus 
propias encuestas sin decir quién y cómo 
las hacía) muestran lo siguiente: que el 
60% apoya el Sonora SI; que el 69% está 
en contra del Novillo, pero que la mitad de 
los que están en contra dice que porque 
el agua es suya y que los dejarán sin ella. 
Aquí mismo, el gobernador dice que los 
líderes del acuoso movimiento practican 
el “bulling” social ya que si usted es de 
Obregón y no despotrica en contra del 
acueducto, entonces lo acusan de traidor 
y ni a las fiestas lo invitan (que en pocas 
palabras le hacen el fuchi y a veces hasta 
quieren agarrarlo a trompadas).
En las “verdades económicas” el gobernador 
dice que el agua de la desaladora es más 
cara  que la del acueducto independencia 
(250 pesos contra 500 en un recibo 
promedio); dice que al hacer la desaladora 
se tendría que construir un acueducto 
más largo que el del novillo y que por 
eso saldría más cara la desaladora (3 

mil contra 6 mil millones de pesos); dice 
que el acuífero de la Costa de Hermosillo 
está sobreexplotada y que no tiene tanta 
agua como se cree (cosa que hay que 
creerle porque no aporta estudios que lo 
corroboren).Por último, entre las verdades 
económicas, les aventó una bomba: que 
les ofreció (además de una inversión de 
2 mil millones de pesos para obras de 
ahorro de agua) pagar el recibo de agua 
de las familias cajemenses para siempre 
y que los líderes del agua del sur no se lo 
informaron a la gente (ese regalito excluyó 
a los pueblos de las comunidades yaqui 
que no están en Cajeme). 
La verdad técnica trajo lo suyo. Dice el 
gobernador que el agua que se llevará 
a Hermosillo es tan poca que equivale a 
tomar medio vaso de agua de un garrafón 
porque son 75 millones de metros cúbicos 
entre los 3175 millones que capta cada año 
la cuenca del río yaqui. Dice, además, que 
los agricultores del yaqui se han negado a 
emprender obras de ahorro de agua y que 
tiran al mar 600 millones de metros cúbicos 
al año, con lo que Hermosillo tendría agua 
hasta por 12 años. 
En lo que el gobernador llama la verdad 
política acusa directamente a Ricardo Bours 
Castelo (el hermano del ex gobernador 
Bours) de usar el agua como arma para 
promoverse políticamente. Ricardo, 
dice el gobernador, quiere competir por 
la gubernatura del estado en el 2015 
aprovechando que es “prácticamente” el 
dueño del PRI en Cajeme. 
Ni tardo ni perezoso, el MCA se lanzó a 
Vícam para “celebrar” con los yaquis del 
otro lado de la vía el primer año de la toma 
de la carretera y allí mismo planearon 
realizar un foro por la defensa del agua 
en el que han invitado a tribus de toda 
América. El mismo Tomás Rojo dijo que 
sería algo como la reunión de octubre 
del 2007, pero sin Marcos, el del EZLN. 
Adelantaron también que a partir de esa 
reunión la tribu se declarará en alerta 
máxima. De hecho se declararan en alerta 
los yaquis de Vícam, porque esa es la 
influencia de los líderes del otro lado de 
la vía, pero seguramente al movimiento 
se le empezarán a unir yaquis de otros 
pueblos (incluyendo autoridades) porque 
ya se empieza a sentir el descontento 
porque de los 20 puntos que prometió en 
gobernador en mayo del 2010 en la Loma 
de Guamuchil, ni sus luces, y eso pues ya 
calienta porque se empieza a decir que 
nomás fue puro atole con el dedo con el 
sólo propósito de aislar a los duales, cosa 
que por los resultados no se ha logrado (al 
contrario, se han fortalecido). Así que las 
“verdades” del gobernador no tendrán el 
efecto contundente que buscaban.

Otra escaramusa por el Novillo
Por la Redacción Expresamos nuestro 

profundo y sincero
agradecimiento al

FONDO ACCIÓN SOLIDARIA, A.C.
por el incondicional apoyo financiero que 

nos ha otorgado. 

En estos cinco años, el Fasol nos ha dado 
recursos para renovar dos veces nuestro 

equipo: computadoras de mesa, computadoras 
portátiles, cámaras fotográficas, scaners y 

grabadoras. 

La verdad es que sin ese apoyo nuestra tarea 
hubiera sido mucha más difícil de lo que ha sido. 

El Fasol  es una organización no gubernamental y sin fines de lucro 
que obtiene fondos para hacer pequeñas donaciones directamente a 
los grupos de base. Estas donaciones crean una enorme capacidad 
en los grupos que las reciben permitiéndole a la gente construir 
comunidades ambiental y económicamente sustentables, preservando 
la biodiversidad y ganando una voz para su futuro. En esa benemérita 
organización creen que para resolver los problemas globales se necesita 
construir el tipo de apoyo que necesitan los grupos de base: que sean 
locales, accesibles y que den respuesta a sus necesidades. El Fondo 
fue fundado bajo una simple idea: la gente cuya salud, cultura y estilo 
de vida son afectados por los problemas ambientales y sociales, son 
la gente que puede trabajar más efectivamente en resolver problemas. 
Así, surge de la experiencia de gente comprometida y preocupada con 
la problemática socioambiental de México; y que ha trabajado desde 
el año 2001, con Global Green Grants Fund , canalizando más de 185 
donaciones a grupos de base.

El Fondo de Acción Solidaria, A.C. nos ha otorgado esa ayuda porque 
somos un periódico de estilo comunitario cuyo objetivo es ser un 
medio de comunicación que busca informar con la verdad; lograr la 
coexistencia civilizada de los distintos grupos étnicos de la comunidad; 
promover el respecto, la tolerancia y la comunicación en el marco de 
los valores democráticos y los principios de la libertad; generar una 
cultura de conservación dentro de los objetivos del desarrollo integral y 
la defensa, promoción y respeto del medio ambiente de la región. 

Atentamenmte 
El Círculo de Vícam

Vícam Switch 
Periódico de las comunidades yaquis
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Tradiciones, usos y costumbres
Prof. Teodoro Buitimea Flores, Vícam Switch (franckyaqui@hotmail.com)

Los funerales de María Matuz                                                           María Matuzta luutekapo 
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Desde siempre y debido a la riqueza cultural de 
los pueblos indígenas del noroeste de México, la 
práctica de la forma de cómo alcanzar la sanación 
de los males o dolencias físicas conocidas 
como “mal puestos” se han venido realizado 

bajo un enfoque cultural propio, enfoque que responde a 
la cosmovisión del indio mexicano. Esa cosmovisión no es 
otra cosa que el pensamiento natural que guía la acción y 
la forma de actuar de los indígenas yaquis. En esa práctica, 
María Matus siempre fue un referente cultural.
La tribu yaqui festeja la vida, pero también homenajea a la 
muerte con luctuosas letanías, cantos, danzas y abundante 
comida. María Matus, la poderosa curandera yaqui, falleció 
el pasado día lunes 30 de Julio en su humilde vivienda de la 
comunidad de Casas Blancas a la edad de 97 años. 
Su funeral se realizó a la usanza yaqui y fue velada esa 
misma noche colocando su cuerpo sobre un tapejti de 
carrizo (el vehículo mortuorio yaqui) bajo una ramada de 
cuatro horcones orientada hacia la salida del sol. Frente a 
la ramada se colocó una cruz de mezquite. También tuvo 
padrinos mortuorios o de velación, siendo los mayores o 
principales Santas Choqui y Ángel  Espinoza. Espinoza fue 
quien construyó el tapejti para María
María tuvo otros padrinos: Prisciliana Buitimea, María Jesús 
Valencia, Pedro Espinoza, Lucía Romero, Juan Sombra 
y otros dos que la confirmaron como cantora y le dieron el 
sacramento del matrimonio.
Cada uno de los padrinos llevaba rosarios propios de la 
cultura yaqui que están adornados en sus extremos por 
motas de algodón ligeramente quemados que simbolizan 
el haber estado casada. También pusieron sobre el cuerpo 
cordones mortuorios conocidos como “taksim”.
María fue velada con los coros y plegarias del Maejto 
principal y de las cantoras de Pueblo Vícam; también 
estuvieron presentes los Fiesteros de San Juan, que en 
repetidas ocasiones bendijeron con sus banderas azules 
y rojas su cuerpo durante toda la noche, y los fariseos. El 
Gobierno Tradicional yaqui por Pueblo Vícam, representado 
por el Gobernador Luis Hurtado, también veló a María. El 
tamborcillo de guerra de los cahitas sonó con lastimosa 
resonancia en señal de duelo.
El cuerpo de María Matus fue levantado de su tapejti a primera 
hora del día martes 31 por los padrinos que bendijeron lo que 
fue su hogar en tres ocasiones con levantamientos enfáticos 
en forma de cruz. De ahí fue trasladada con trueno de cuetes 
hacia la iglesia de San Juan Bautista de la comunidad de 
Pueblo Vícam. Adentro de ese santuario se le rinde una misa 
solemne en latín y en lengua cahita oficiada por el Maejto 
yo’owe y las cantoras yaquis. Fue en ese momento en que 
los familiares y asistentes se despidieron de ella. Al salir se 
bendijo el sepulcro donde ahora descansan los restos de 
María Matus a un costado de la Iglesia. 
El Novenario de María Matus fue el pasado sábado 11 
de Agosto. En esa vigilia de nuevo rezaron los Maejtos 
y bailaron los matachines de Vícam Pueblo y de Loma de 
Guamúchil. También estuvo presente el Gobierno Yaqui del 
pueblo de Vícam. Al término de los funerales de María Matus, 
los padrinos de velación fueron retribuidos con sentidos 
agradecimientos por parte de la familia.

Ka jubwa natekai inim Mejiko bwiarapo, wa’a 
bem poloobe takapo ka allewame aayuk, 
into jaisa bempo ket bem yoememtukapo 
ámani omo nessame kéchia; ka jubwa 
nateka wee ini‘i into ket jakwo naateka inile 

bénaka tekipanoawa inimi’i itom Jiak bwiarapo kechia, 
jaisa jitebimmeu noinoiteka bem kokoata luluuta; jaisa 
tua te anne, wa’a jiakira junuen omo uju’u, into junúe tui 
lutu’uria bétana ála ju’u maala María Matus jiba junuen 
tu’i jitebiipo tammachiasuak; ian into inia maalata 
bétana jaisa a luutekapo into jaisa a uju’uwakapo 
ámani weebae wa etejoi, bwe’ituk juebenaka ka a 
juneyyak, into ka áman au yeu yuumak, inimeu bicha 
beja su wee ju’u etejoi, jaisa itom a bichakapo ámani.
María Matus Juliota 30po 2012po lunes taewaipo 
tua ketwootana a jo’arawapo Tosai Kárimpo 6:50po 
muukuk, inika itom bwam bwia toosiika; 87 wasuktiam 
jippuen a luuteo, juebena wawaira láuti omo nau 
tójak junuen a lutu’uriatukapo ámani; Maria Matus 
Jiak lutu’uriapo luula uju’uwaka eeriawak; junúe 
betchibo itom Jiak lutu’uriata jajabaekai pae yo’owem 
jabwawak, junuensan juebena batoorata ane násuk 
juni’i ju’u maala Santa Choki into Ánjel Espinosa pae 
yo’wemtaka au japtek, aet chukula intoko Prisiliana 
Buitime’a, María Jesus Balencia into Peo Espinosa, 
Lusia Romeo into Juan Sombra (Juan Maejto) inime 
beja a kujtuak. A luuteko wa’a wawaira sepsu a 
jo’ara chakaku ramá kechak, aapo intoko ju’u María 
Matus au pae jabwekame bakapo tapejtim yaaka 
áma aa teekak, junúen béja tapejtimpo jipuwaka 
simete tukata belaroawak, Bíka maejtom prinsipalim 
maala prinsipalim si unna usyolisi a lionokkriak, 
jume matachinim into sime tukariata a yiiriaka yeu 
matchuk, jume San Juanta pajkome ket yumalisia 
ama a bíchak, kostumbre yáura bétana ket aman yeu 
yuumak, wame Lei Áchaim omo wiko Ya’ura áchaekai 
ket aman yeu yuumak, juntuksan ju’u sontao kúbajileo 
siime tukarita waka sontao kúbajeta jiutuaka matchuk. 
Jaibu matchusuko yokoriapo  si ketwotana maates 
taewaipo María Matusta taká toboktawak, jume a 
kustuakame a tebotetuakai a nuksájak,  Bíka te’opou 
lu’ula  nuksakawak, junamani kapiapo waiwa siime 
wa’a tuuwa lionokipo lu’ula au yaawak, aet looritewak, 
matachinim a yiiriak, jume Jiak sontaom into te’opo 
paku jabweka sontao kúbaje jiutuan. Juebena batoora 
María Matusta aman te’opou a tebotuak into a ma’a 
bichak,. María Matus 11:45po túa abe lu’ula yesteo 
tapejtim u’awaka into tossalai kajompo  pattawak aet 
chea chukula intoko bwiau jarekisi teochiaripo kom 
tekwak, Junúen beja yeu yuumak Maria Matusta 
eeriawapo.
baji taapo María Matusta Tosai Kárimpo lionokkriawak, 
into Agostota 11po, sábala taapo Nobenariawak, 
juebena batoora aman yeu yuumak, woi puepplom 
aman a lionokriak, Puepplo Bíkam bétna, into puepplo 
kompania bétana jume Wamuchilim ket yumalisia 
aman yeu yuumak, omo maejtom áchaekai, omo 
kantoram áekai, tenanchi malakai, matachiinin ket jiba 
benasi yumaisia ket aman aanen. Nobenata luutepo 
jume bato achaiwam jaarekisi li’oj bwaniawak.   



La Rotonda 
El Profe Gilberto Enciso
Por Bardomiano Galindo López, Vícam Switch. 
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El martes 28 de Agosto, ya 
tarde, recibí una llamada 
de mi hermano Gastón, 
cosa rara en él porque lo 
hacemos eventualmente. 

En esta ocasión el motivo de la 
llamada no era para saludar, sino para 
comunicarme el fallecimiento de su 
compadre, el profesor Gilberto Enciso, 
resultado de un cáncer que le duró 
dos años hasta que causó el sensible 
deceso de nuestro querido profesor.
	 Agradecí la llamada y le pedí 
a mi hermano que le transmitiera 
mi pésame a Anita y a sus hijos, el 
Memín y el Cachorro (como les decía 
su padre), hoy ya hombres adultos y 
de bien.
	 A medida que avanza la edad 
y que empiezan a fallecer los amigos, 
uno se pone a reflexionar sobre la 
muerte. Me puse a pensar en el 
profesor, en las tantas veces que junto 
con Anita recibió a mi padre en su casa 
–Jefe, le decía él– para tomar café y 
leer el periódico. Eran tan frecuentes 
esas visitas que el Memín le decía 
Tata. Siempre agradecí ese gesto del 
profesor y de Ana.
	 Gilberto Enciso Gómez nació 
un 1 de Septiembre de 1950 en un 
pequeño pueblo llamado Puerta de 
Cofradía, del municipio de Zapotlán 
El Grande, Jalisco, con cabecera en 
Ciudad Guzmán. Sus padres fueron 
Rodolfo Enciso Cárdenas (†) y doña 
Carmen Gómez Blanco, que vive 
todavía aunque con precaria salud. 
Fue el tercero de cinco hijos: Rodolfo, 
Gonzalo, Gilberto, Elva Mar y Yolanda, 
de los que sobreviven sólo Gonzalo y 
Elva.
	 Egresó de la Escuela Normal 
de Ciudad Guzmán en el año de 1971. 
Luego, la SEP lo envío a Hermosillo a 
donde llegó después de un viaje de más 
de 30 horas en camión. Decía que lo 
primero que hizo fue comer unos tacos 
en El Cochinón, que seguramente le 
supieron a gloria, aunque el siempre 
se quejó de la falta de higiene del 
lugar.
	 La cabra siempre tira al monte, 
y el profsor por sus altas calificaciones 
le tocaba escoger dónde querían 
trabajar. Dijo que lo más al sur que 
se pudiera, para estar lo más cerca 
posible de Jalisco, y lo asignaron a 
Vícam, donde se quedó para siempre. 
Volvería con cierta frecuencia a su 
tierra, pero sólo de visita.
	 Ya en Vícam lo motivó la 
curiosidad de trabajar con niños 
yaquis, que incluso no hablaran 
castellano. Estuvo Vícam a punto de 
sufrir la desgracia de que el profesor 
regresara a su tierra ipsofacto (pepso 

dem, como diría el Panchito Ramírez) 
ya que al llegar tuvo un comité de 
bienvenida no del todo halagador. 
Resulta que nuestro querido Brígido 
Jara (el Naylon), al ver al desconocido, 
empezó a mirarlo amenazadoramente 
al tiempo que se pasaba un dedo por 
el cuello en esa inequívoca seña de 
muerte, al tiempo que le enseñaba su 
placa de sheriff del condado de Vícam 
y puntos circunsvecinos. El profesor 
se la tomó en serio y realemnte pensó 
que el sheriff lo mataría.
	 Su primer punto de trabajo fue 
Compuertas, donde no se hablaba ni 

una gota de español. Fue allí muy bien 
recibido por don Lucio González, que 
fue su amigo hasta su fallecimiento. 
Después pidió su cambio a Vícamy 
aquí vivió hasta poco antes de su 
fallecimiento.
	 El profesor Enciso fue de 
los pocos que dió clases en las dos 
escuelas acérrimas rivales de aquella 
época: la Kino y la Buitimea. En 1978 
entró a trabajar en la secundaria 
técnica, donde fue subdirector y se 
jubiló en el año 2003. Su primera época 
viqueña va de la amenaza de que le 
cortarían el cuello a su matrimonio 
con Ana María Gómez Tadeo el 16 de 
Agosto de 1975 y del cual nacieron 
Carlos Gilberto (Memín) y Carlos 
Orlando  (el Cachorro).
	 Cuenta Anita que la idea del 
profesor Enciso era casarse sólo por el 

civil, sin fiesta ni iglesia. Sin embargo, 
la respuesta de doña Martina, su futura 
suegra, fue contundente. “Si no te vas 
acasar con una gallina –le dijo–, te vas 
a casar con una señorita decente.” Lo 
mandaron a buscarse otra novia y él 
tuvo que ceder. Luego Nacho Martínez 
Tadeo tuvio que convencer a su mamá 
para que dejara casar a su hermana 
con aquel profesor. Al fin se casaron 
por todas las leyes con una rumbosa 
fiesta en el casino de Vícam. De ahí 
en adelante suegra y yerno se llevaron 
muy bien.
	 Enciso combinaba sus 
labores como docente, con las de 
comerciante. En distintos momentos, 
vendió tacos de cabeza en el puesto 
de tacos de carnitas que tenía mi primo 
Gelasio Galindo Pérez, a un lado de la 
gasolinera; vendió perfumes, semillas, 
sembró trigo, fue un comerciante 
jaliscience en tierras de yaquis. 
Cuando fue maestro en la secundaria, 
aproximadamente cada dos años hacía 
una especia de excursión a Tucson, 
Arizona, y se llevaba a un grupo de 
muchachos de la escuela. Allá, hacían 
una especia de tour cultural, iban 
a universidades, visitaban museos, 
parques, y se diviertían con nuestro 
querido profesor. 
	 Mi padre, Don Bardo, tuvo 
especial predilección por él, sólo por 
debajo de la que le prodigó al Pancho 
Árabe. En 1976, todavía sin acabar yo 
la preparatoria, Enciso convenció a mi 
padre de que me dejara viajar con él 
al curso de Nivelación Propedéutica 
en la Normal Superior del Estado de 
Nayarit. No fue fácil, pero partimos de 
Vícam una noche de finales de junio 
seguro de que el profesor me inscribiría 
en un curso que requería preparatoria 
terminada.
	 Llegando a Tepic rentamos 
una casay luego fuimos a tramitar mi 
ingreso, cosa muy difícil, hasta lo logró 
y me inscribí. Iban con nosotros el 
profesor Nacho Gómez y otro profesor 
cuyo nombre no recuerdo.
	 En cierta ocasión, durante la 
preparatoria fuimos a una conferencia 
y yo hice un comentario mostrando 
mucha inseguridad. Cuando salimos, 
Enciso me tomó del brazo y me dijo: 
“Nanito, en este mundo hay dos clases 
de gentes, las que se atreven a hacer 
las cosas con conocimiento de causa 
y las que las hacen nomás por seguir a 
los que dirigen. Las primeras estudian 
y se preparan; las segundas, no. No 
seas de las segundas”.
	 Además de fan del beisbol de 
las grandes ligas, Enciso también era 
un estusiasta jugador de basquetbol, 
quizá menos bueno de lo que él mismo 
creía, pero lo compensaba con un 
gran apoyo cuando uno jugaba con él. 
A instancias del profesor Rubén Alfaro, 
practicamos este deporte y ya en la 
preparatoria lo seguiamos haciendo. 
En alguna ocasión, el profesor no 
estaba en ningún equipo y convenció 
a al profesor Valenzuela, al Cochito 

Ochoa y a mí para que formáramos 
un equipo. Perdimos todos los juegos, 
excepto uno que se lo ganamos al 
equipo de Alfredo (el Embudo), que 
hizo el coraje de su vida porque 
nosotros eramos prácticamente los 
coleros del torneo. En ese juego nos 
reímos tanto y por tan poquitas cosas 
que nos pareció que la vida era bella y 
sin problemas.
	 En Vícam fue asaltado tres 
veces. La primera en la Casa de 
Piedra en compañía de Juan de Dios 
Enriquez y de Nafarrate; la segunda, 
afuera de su casa, y la tercera en 
las tierras. Fue mala suerte porque 
entonces el índice de delincuencia en 
Vícam era bajísmo.
	 Cuando el Memín y el 
Cachorro iban a terminar la secundaria, 
el profesor compró una casa en su 
natal Ciudad Guzmán. La idea era 
que estudiaran allá la preparatoria 
y ellos mismos trasladar su lugar de 
residencia. Si Yucatán no pudo retener 
a los yaquis, Jalisco no los iba a atraer. 
No se quisieron ir y la casa se tuvo que 
vender.
	 Sus amigos predilectos fueon 
Gastón, mi hermano, y Fernando Jara. 
También tuvieron lugar especial en sus 
preferencias los doctores Sergio Ponce 
y Jorge Astorga. Anita fue la mujer de 
su vida, el pilar y el contrafuerte del 
profesor. Ella enfermera con más de 30 
años de servicio (como doña Martina, 
su madre), lo asistió en sus años de 
padecimientos más dolorosos. Nunca 
se quejó y siempre mantuvo viva 
la esperanza, hasta cuando Nacho 
Martínez Tadeo, su cuñado, le llevó a 
un doctor cubano para que le intentara 
detener el avance el cáncer terrible 
que le atacó.
	 Cuando le detectaron el cáncer, 
el profesor y Anita cambiaron su forma 
de vida y abrazaron una religión que 
les ayudó a sostenerse. Nada de eso, 
sin embargo, cambió las amistades 
del matrimonio ni las querencias de 
la gente para con el profesor porque 
en Vícam (y quizá donde sea) no es la 
religión lo que te hace un ser querido o 
no. Eso siempre lo supo Gilberto.
	 Durante más de 30 años, 
Gilberto Enciso y su familia fueron a 
la Playa del Sol cada Semana Santa. 
Eso los convierte en el pionero de 
esos paseos que muchos viqueños 
practican. Mostrada acendrado amor 
por la tierra que vió formar una familia, 
nacer a sus hijos, hacer amigos y 
perderlos y volverlos a hacer. Vivir, 
pues.
	 Seguro que hay miles de 
anécdotas sobre el profesor Enciso, 
y sin duda mejor contadas, pero 
dejemos algunas para platicarlas en 
el festival cultural del Vícam Switch en 
noviembre. Por lo pronto, vaya este 
pequeño homenaje para mi amigo el 
profesor Gilberto Enciso Gómez, un 
hombre que Jalisco nos regaló.



La Carreta... 
Por: U Awi Sai Yo’owe, Vícam Switch. La historia de Reysindo, hermano del Malas Rachas 
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Cuando tenga dinero te 
voy a comprar un caballo, 
le decía Reysindo a 
Plumario, un gallo inútil 
que cada que escuchaba 

la promesa corría dando vueltas 
ilusionado por que tendría un caballo 
para dar la vuelta y llevar serenata. 
Reysindo siempre compitió con el Malas 
Rachas en inutilidad y tontuelismo, 
término este último acuñado por un 
profesor del Rey en la primaria para 
describir su desafortunada manera de 
ser. ¿Qué significa eso, profesorcito?, 
preguntó a su mentor. Que eres un 
animal, un tefloncillo, un imbécil, que 
tu ignorancia es pelágica, contestó 
el respetable maestro. Reysindo 
abandonó la escuela porque aseguró 
que cuando le dijo pelágico le destruyó 
la mitad de su corazoncito. Las otras 
palabras, dijo, no le importaban porque 
a diario se las gritaban, pero la otra no 
la vuelvo aguantar y como colofón a 
su discurso dijo enfático: ¡Pelágico el 
Malas Rachas!
El nombre de Reysindo le venía de 
una equivocación de la jueza que 
lo registró; cuando la susodicha 
preguntó qué nombre le pondrían, 
el padre respondió: “Rey o si no…”. 
Hasta ahí escuchó la señora jueza, 
a quien le decían la Doble Mula, 
registrándolo como Reysindo. Nuestro 
personaje cometió muchas burradas 
en su vida (¿qué  otra cosa se podía  
esperar siendo hermano del Malas 
Rachas). Una de ellas fue en su tierna 
infancia, cuando elaboró un columpio 
con unas cuerdas muy largas, a 
pesar de haber sido advertido por los 
presentes que podría golpearse contra 
el suelo por la largura de los ixtles 
usados. La advertencia fue ignorada 
olímpicamente. Se subió a lo alto de 
una casa, se sentó en el columpio y se 

dejó caer para estrellarse brutalmente 
contra el suelo. En esos momentos iba 
entrando su progenitor, que observó 
todo, y dijo al que lo acompañaba: 
Mira, ya empezó a regarla tan chiquito, 
ni modo, mi deber es corregirlo. 
A las palabras sumó la acción y le 
obsequió brutal reatiza con las sogas 
del maléfico columpio. Luego lo bañó, 
lo cambió, le compró una nieve para 
combatir el ardor del cuerpo y llegando 
a su hogar lo volvió a corregir, esta vez 
con un cinto. 
Una Navidad trató de quedar bien y 
se vistió de Santa Claus, llenó una 
bolsa de juguetes y se dirigió a su 
casa ya entrada le noche, brincó el 
cerco de su morada y (¿cuándo no?) 
el perro a quien llamaban Chicloso lo 

agarró por una pata y no lo soltaba. 
El Rey trataba de zafarse del can 
pero todo resultaba inútil, hasta que 
la fuerza del animal lo venció y cayó 
al suelo, donde fue hecho giras por 
el chucho que lo hizo como le dio la 
gana dándole una arrastrada barbará 
por el terregal. Adentro de la casa, los 
moradores atestiguaban la felpa sin 
intervenir, pensando que se trataba 
de un intruso. Cuando los pantalones 
de Reysindo fueron destruidos por 
los potentes colmillos de Chicloso y 
descubrieron que las trusas eran del 
padre del Rey, el señor dijo: Hasta los 
calzones me robó ese infeliz, ahorita 
va a ver. Sacó una pavorosa banda y 
dirigiéndose al lacerado le recetó una 
cueriza inolvidable. Cuando el señor 
descubrió que se trataba de Reysindo, 
no disminuyo, sino que recrudeció el 
castigo. Tengo que aprovechar ahora 
por todas las que vienen, pensó el vil 
sujeto mientras ejercía el castigo. 
Cuando Reysindo creció descubrió 
que tenía un corazón altruista y se 
enlistó en una organización de ayuda. 
Su primer desaguisado lo cometió 
cuando le toco bañar a un paciente. 
Tomó un recipiente de plástico y 
comenzó el baño. Le agarró una oreja 
y empezó a vaciar el líquido dentro del 
oído, y otro litro y uno más hasta que 
al pobre hombre le salió agua por la 
nariz y por los ojos. Al darse cuenta el 

jefe de socorristas exclamó: Cuándo 
no, tenía que ser el hermano del 
Malas Rachas. Haber, ustedes –les 
dijo a otros socorristas– apliquen los 
primeros auxilios a este individuo, si 
es que no lo ahogó este infeliz. Yo le 
aplicaré el castigo correspondiente. Lo 
subió a un vehículo de emergencia, 
tomo un camino vecinal y se dirigió 
a un canal. Ahí lo metió en un saco 
y lo zambullo en el agua durante 
algunos minutos. Cuando lo sacó, 
Reysindo completamente morado 
dijo: Sí le sirvo para buzo, verdad jefe. 
Completamente enmulado, el jefe le 
pegó con una camilla conminándolo a 
no ser tan inútil y despistado. 
El tiempo siguió su curso hasta 
que Reysindo –a quien le habían 
perdonado la burrada–cometió otra 
peor. Trasladaron a un paciente a 
un hospital donde la entrada era una 
rampa con un alto grado de inclinación. 
El jefe de servicio entró al nosocomio 
para dar parte del traslado mientras el 
Rey y otro camillero subían al paciente 
por la rampa. Cuando llegaron a la 
puerta, el socorrista que iba en punta 
abrió la puerta para ingresar al interior 
dejando a nuestro personaje con el 
peso del paciente, y por más que se 
esforzó no pudo soportar la carga 
escapándosele la camilla con todo y 
paciente. La camilla emprendió veloz 
carrera cuesta abajo. Ahora sí me 
van ajusticiar, pensó acertadamente 
el Rey. La camilla seguía su carrera, 
ahora por la calle, y el Rey tras ella. 
Cuando comprendió que nunca la 
alcanzaría, emprendió la carrera para 
su casa, de tal manera que el paciente 
iba por un lado y el inútil prestador 
de servicios de emergencia por otro. 
Llegó muy cansado a su casa donde 
su padre le volvió a pegar una pela al 
suponer que algo malo había hecho 
y no se le iba a escapar. Esos ojos 
que te dan vueltas, le dijo, evidencian 
alguna fechoría y si no te corrijo ahora, 
pues perderé una valiosa oportunidad. 
Lo azotó y al terminar le dijo: Te veo 
aterrado, te llevaré a comprar una 
nieve y luego te volveré azotar, ¿qué 
respondes a mi propuesta, hijito de 
mi corazón? Reysindo, que tenía el 
cuerpo enchilado corrió, corrió por la 
vía sin parar y no se le volvió a ver. 
Dicen que ahora, vestido de mujer, 
tiene un puesto de tacos por fuera de 
una cárcel en Varsovia.

El carro se incendia, la gente se arremolina, buscan agua, pero no 
encuentran (se la han de haber llevado para Hermosillo por un acueducto) 
y no les queda más remedio que echarle tierra. 



Visión Deportiva 
Octavio Cervantes Ojeda, Vícam Switch (tavolpe1@hotmail.com) 
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Resultados de la olimpiada de Londres 2012

Lo que se vaticinaba y esperaba en cuanto a resultados y medallero para 
nuestra delegación  azteca en la pasada justa olímpica de Londres 2012, fue de 
7 medallas y con esos numeritos tan raquíticos lo que nos están diciendo es que 
se debe trabajar más a conciencia en cambios significativos y de estructura y 
cultura deportiva, en la planeación, en una mejor   organización y sobre todo en 
la cultura deportiva que tenemos los mexicanos. Se debe iniciar desde edades 
tempranas en la práctica, en la enseñanza y en la metodología de
las diferentes disciplinas para que con ello se den más y mejores resultados…
Ya era hora de que algún equipo de conjunto (como el de futbol) diera la cara a 
nivel mundial. La medalla de oro en el futbol varonil es una gran noticia, sobre 
todo a la luz de los muchos millones de pesos que se invierte en el futbol de 
nuestro país. Se debe decir también que  las mujeres siguen dando la cara por 
México a nivel olímpico.

 

Promoción de futbol de las comunidades 
yaquis

Desde hace aproximadamente un mes se ha estado trabajando en la promoción 
de una liga infantil y juvenil de futbol de las comunidades yaquis. Esa liga está 
ahora en la etapa
de organización con vista a lograr que organicen torneos de forma regular tanto 
de liga como de copa. La categoría que se está manejando es de menores de 
14 años 
en la rama varonil. De hecho ya han estado jugando sábado tras sábado los 
equipos Real Casas Blancas, la Termoeléctrica (Vícam), el equipo de Tórim, el 
equipo Londres (Vícam) y el Atlético Jaguares (la Nopalera de Vícam). También 
han conservado su participación los equipos los Halcones del barrio de la 
Sebastián González y un equipo de la Mazocoba.
En los cuatro sábados anteriores, los ganadores de los torneos relámpago es el 
muy bueno equipo de la Termo. 
Cabe mencionar que en cada campo donde se ha jugado (Vícam , Casas 
Blancas, Tórim y la Termo) los delegados de campo ha puesto un trofeo, que 
son pequeños pero muy significativo para todos eso niños y jóvenes que dan y 
entregan todo en el terreno de juego, donde se ve una gran calidad, destreza y 
fortaleza. 
Esperemos que se logre constituir esta liga para que así se le dé seguimiento 
a toda esa niñez que pide a gritos jugar de manera organizada. Se hace una 
atenta invitación a todos aquellos que quieran inscribir algún equipo (incluyendo 
a los otros pueblos de las comunidades) que se acerquen a su servidor, el Prof. 
Octavio Cervantes Ojeda. Pueden llamar al  celular 6221265153 o al correo 
electrónico tavolpe1@hotmail.com. 

 El poderoso y gran equipo  de futbol femenil Charras de Jalisco, de Vícam, 
entrenado por el experimentado jugador Carlos Valencia Rivera (Carlos Cupis, 
como lo conocemos) y por el director técnico Fausto (Güero Pollo) Moreno 
Acosta, participaron con destacados resultados en la liga femenil de San Ignacio 
Río Muerto. Sus logros fueron los siguientes: Terminaron campeonas de liga 
2012; una de ellas, Tania Isabel Rodríguez, es campeona goleadora con 22 
goles; tienen a la mejor portera en Yeraldine Villegas y en sus filas militan las 
jugadoras más valiosas: Ana Gabriel Valencia y Alma Pérez. El equipo resultó 
invicto en 18 partidos con 65 goles a favor y 3 en contra.
En la gran final ganaron 1 a 0 en el campo Severiano Puertas Quintero. Y en el 
juego de vuelta, en el campo de la Unidad Deportiva de San Ignacio Río Muerto, 
ganaron 4 a 0.
Para poder ir a jugar a otros pueblos, estas jóvenes pasan grandes trabajos 
porque carecen de apoyo. Con grandes esfuerzos consiguen para gasolina, trajes 
y arbitrajes. Ojalá que las instancias del deporte en el municipio de Guaymas 
pusieran atención a este tipo de problemas para no perder los talentos con que 
se cuenta. Para pena propia, una empresa foránea (foránea al pueblo) tuvo que 
patrocinar a este equipo como si no hubiera en el pueblo gente de negocios, con 
empresas que pudieran ayudar a este noble fin como lo es el deporte. 

Campeonas de Vícam del futbol femenil

Foto del recuerdo deportiva

Este fue el Equipo Los Canarios  de Vícam 

La foto se tomó en una inauguración de la liga de las comunidades yaquis al 
inicio de la década de los años 70. De pie: Pedro Sibamea, Sabás, Juan Spriú, 
Juan Herrera, Andrés Jimenez, Amparito Salas (quien es la madrina), Ramón 
Salas, Paciano Sibamea y Tomás (el Tomy) Beltrán. Sentados: el Choco, Cruz 
Jiménez, Marcos Jiménez, el Querubín, Oscar Encinas y Armando Aguiar 
(el famoso Chupas). Durante esa época diríamos que de oro del deporte de 
nuestras comunidades yaquis, también participaban poderoso equipos como el 
de la Colonia Militar, la Crema, los legendarios Piratas, el poderoso equipo de los 
Soldados de la Compañía Fija del Río Yaqui y el gran equipo de las Guásimas.



Las Noticias 
en Verso

Prof. Ramón Castro Cital, Vícam Switch. 
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Una de las cartas fuertes de México en las 
Olimpiadas fue en clavados.

Ya lo hemos demostrado
Para lucir la pericia,

En la cuestión de “clavados”,
No es menester, para nada,

Ir a país retirado,
Donde son las olimpiadas

Quieren renovar la flota aérea oficial. 
¿Habrá suficiente personal capacitado?

Renovarán sin temores,
Porque en cada dependencia,

Hay multitud de “aviadores”
Que tienen harta experiencia.

Por destitución de presidenta del TEE, 
Félix Rafael Silva, Presidente de los 

diputados, dice: “un partido político nos 
pidió que procediéramos y así fue”.

Diputado Presidente,
Actúa con gran fervor;

Se muestra muy diligente
Y con mucha complacencia
(Por no decir “obediencia”)

Así dice: Procedamos|
Para serviles estamos
A sus órdenes, Señor.

¿Sería a don Juan Valencia
o al mismo Gobernador?

Intentan “adelgazar” la nómina en el 
gobierno sonorense.

Este plan de austeridad,
Al fracaso está llamado,

Da muy pocos resultados
Combatir la obesidad.

¿También a los diputados pondrán a 
dieta?

Al revés, quitarles dieta
A todos los del Congrueso,

Y aplicarles la receta
Por salarios tan “obesos”

Con casi 8 meses de retraso aprueban 
presupuesto para Sonora.

Aunque no es sietemesino,
Hay que brindarle cuidados,
Pues por tantos desatinos,
El “parto” fue muy tardado.

El Cucu
Por Neftaly Osuna Reyna

Para mi Pajarito

El Cucu era una especie de ángel y juguete
El niño lo abrazaba con un abrazo fuerte

Correteando sobre las estrellas,
Sobre una carreta, con una galleta.

El pequeño contaba, al oso sus sueños
Todos realizables, todos bellos

El Cucú sabía de aquella tortuga
Que el niño consideraba toda su fortuna.

Dormía abrazado al pelaje plomo
Una mano en la cabeza, la otra en el lomo,

Si se enfermaba, el Cucu sabía
Darle una caricia, o su medicina.

Crecieron juntos hasta los diez años
En mil aventuras, subiendo peldaños,

En la escalera de la vida infantil,
Soñando juntos de principio a fin.

El Cucu no crecía, aquel niño pensaba
Yo quiero que se estire, que tenga estatura
Para seguir luchando con toda su bravura

Contra los mil monstruos, que rebasan mi estatura.

Ahora el Cucu vive en un cansado armario
Recordando aquel niño, que fue su amor primario

El niño ya es adulto, y por su mente pasa
Aquel amigo oso, de aventuras imaginarias.

Dedicado para todos aquellos niños grandes
Que tenían como mascota un oso de felpa

Con el que compartieron sueños
Que duraban diez años.

Oportunas Variaciones
El  poema de Mario Benedetti que dice “Si amas a alguien, 
déjalo ir; si vuelve a ti, es porque siempre fue tuyo. Si no 
vuelve, es porque nunca lo fue”, puede ser leído también a 
la luz de diversas personalidades.

EL PESIMISTA: Si amas a alguien, déjalo ir; si como era de 
esperarse, no vuelve, nunca fue tuyo.
EL OPTIMISTA: Si amas a alguien, déjalo ir y no te 
preocupes, que seguramente volvera.
EL DESCONFIADO: Si amas a alguien, déjalo ir y, si acaso 
vuelve, pregúntale por que volvió.
EL IMPACIENTE: Si amas a alguien, déjalo ir; si no vuelve 
en las prsximas dos horas, llama a la PolicÍa.
EL PACIENTE: Si amas a alguien, déjalo ir; si no vuelve, 
ponte cómodo y sigue esperando hasta la eternidad, que 
algún día volvera.
EL JUGUETÓN: Si amas a alguien, déjalo ir; si vuelve y 
todavía lo amas, dijalo ir otra vez; y así sucesivamente.
EL POSESIVO: Si amas a alguien, no lo dejes ir.
EL EGOISTA: Si amas a alguien, no lo dejes ir. Y si no lo 
amas, tampoco lo dejes ir.
EL VENGATIVO: Si amas a alguien, déjalo ir; si no vuelve, 
sal a buscarlo y pégale un tiro.
EL VIOLENTO: Si amas a alguien, dile que si se va te lo 
vas a chingar. Si de todas maneras se va, ve y pégale en 
la madre.
EL ABOGADO: Si amas a alguien, déjalo ir y busca en el 
Código Civil la parte que habla del abandono de hogar por 
parte de uno de los cónyuges.
EL BUENA GENTE: Si amas a alguien, déjalo ir, pero dale 
también las chequeras, las tarjetas de crédito y hasta los 
hijos.
EL ESTADÍSTICO: Si amas a alguien, déjalo ir; si te quiere, 
las probabilidades de que vuelva son de un 86.5 por ciento; 
si no te quiere, tus relaciones caen en el campo de lo 
improbable, con un margen de error de un 3 por ciento.
EL PSICOANALISTA: Si amas a alguien, déjalo ir; si vuelve 
es porque tu ego es muy dominante; si no se quiere ir, es 
porque ha creado lazos de dependencia contigo.
EL SONÁMBULO: Si amas a alguien, déjalo ir; si vuelve, es 
una pesadilla; si no vuelve, debes estar soñando.
EL MERCADER: Si amas a alguien, déjalo ir; si vuelve, es 
una persona leal a su marca; si no vuelve, es hora de hacer 
un re-lanzamiento en un nuevo mercado.
EL MODERNO
Si amas a alguien, déjalo ir; y si no vuelve, enviale un email 
!y pon su peor foto en la Internet!

Ernesto de Fares
Nuevo cirujano dentista

Ernesto de Fares Leyva Soria se graduó como 
cirujano dentista el pasado 9 de julio. Con ese lo-
gro, el joven Ernesto entra a formar parte del clan 
de cirujanos dentistas de la familia Leyva Soria, 
que tantas muelas a sacado en las comunidades 
yaquis y pueblos circunvecinos. Nos mandó a decir 
el Neto Leyva que él y su esposa, Nena, y Martha 
que aquí lo acompaña, se sienten profundamente 
orgullosos de su hijo y que le desean muchas feli-
cidades en la carrera que ahora emprende.   



El clan de las gafas oscuras
Por Diego Enrique Rodríguez Landeros, Vícam Switch (traslaciondecabotaje.blogspot.com) 
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Quien me vea en la calle 
sabrá que soy una 
persona normal. Sin 
embargo, cuando uso 
mis lentes negros, logro 

transformarme en espía, en miembro 
de una secreta secta de asesinos, en 
alquimista. Permítanme que dé rienda 
suelta a la fantasía que despiertan en 
mí las gafas oscuras. Fantasía que, 
además, todos compartimos. Los lentes 
de sol, irresistibles y avasalladores 
fetiches del glamour, accesorios de 
la vestimenta cuyo influjo parece 
reducirse a las satinadas y frívolas 
nubes de la moda y la apariencia, 
son en realidad objetos que permiten 
asociaciones sutiles y lejanas, madejas 
de las que corre un hilo oculto que nos 
conduce a un viejo y común anhelo: el 
anhelo del misterio, la seducción de la 
penumbra y lo secreto: la negación de 
lo conocido y lo luminoso.
	 Me pongo las gafas y camino 
por una concurrida avenida. Mi paso es 
decidido. La gente con la que me cruzo 
no puede verme a los ojos, y por eso 
me siento con ventaja. Exagero una 
actitud de seguridad que, no lo niego, 
resulta un poco sobreactuada. No soy 
yo, son mis lentes. Sigo caminando; 
paso frente a un ventanal que me 
refleja; la imagen que me devuelve 
es lisonjera: estos Ray-Ban hacen de 
mí un tipo atractivo y misterioso. Soy 
el Hombre de Negro. Soy el enemigo 
secreto de la sociedad. Pertenezco a 
un clan peligroso. Sé algo que nadie 
sabe. (“¿Quiénes son los enemigos? 
Supongamos la existencia de un grupo 
al que llamaré los Hombres de Negro”, 
dijo Jacques Bergier, citado por Sergio 
González Rodríguez en su libro La 
pandilla cósmica). 
	 Parado en la calle, detenido 
frente a mi reflejo, recuerdo que 
cuando escucho hablar de clanes 
secretos, pienso irremediablemente 
en pequeñas comunidades de 
elegidos que protegen una verdad 
oculta. También pienso que esos 
temas son propios de algunos libros 
best-seller que no pasan de ser, 
para los lectores serios, entretenidas 
bufonadas esotéricas… De pronto 
descubro –coincidencia casi mágica– 
que el ventanal donde brevemente 
me he reflejado es un escaparate de 
la tienda Sanborns. Detrás del vidrio 
se exhiben varios de los best-seller 
que he mencionado. Recuerdo uno 
en particular, cuyo argumento me 

fue resumido por un amigo en una 
entretenida plática. Me refiero al libro 
Ángeles y demonios, de Dan Brown, 
donde supuestamente aparece un 
personaje perteneciente a la antigua 
secta de los Hassassiyn (nombre que 
significa literalmente “ebrios de hachís” 
y que posteriormente pasó a formar en 
muchas lenguas la palabra “asesino”). 
Pues bien, meses después de aquella 
charla, supe la verdadera historia de 
los Hassassiyn, también conocidos 
como la Secta de los Asesinos. Lo que 
más me llamó la atención fue la figura 

enigmática de su líder, el Viejo de la 
Montaña, Rashid al-Din Sinan, quien 
vivió entre los siglos XI y XII y difundió 
con rigor y violencia su forma de 
entender la vida según los preceptos 
musulmanes (una de sus estrategias de 
control era precisamente la planeación 
de asesinatos selectivos contra sus 
enemigos). Algunos dicen que justo 
antes de morir, el Viejo de la Montaña 
llamó a los más fieles de sus fanáticos 
discípulos para que escucharan el 
máximo secreto, la máxima verdad. 
Dicen que dijo: “Nada es cierto; todo 
está permitido”.
	 Pero ¿y los lentes negros qué 
tienen que ver con esto? Todo y nada. 
Si se tiene en cuenta que son objetos 
pertenecientes al superfluo mundo de 
la moda y el consumo, lo más cuerdo 
es pensar que están alejadísimos de 
complejas exégesis de libros sagrados 
y sabidurías ocultas. Sin embargo, 
no es así. Dado que es sabido que 
el misterio y el secreto son, por regla 
general, las cualidades que más nos 
atraen, y que el mundo subterráneo 
de las sectas y los clanes nos resulta 
altamente seductor (la comprobación 
de esto es la proliferación de libros, 
películas, videojuegos y demás 

productos que con este tema se 
venden por montones), no es difícil 
darse cuenta de que la inteligencia del 
mercado inventó y moldeó el producto 
perfecto para satisfacer el vehemente 
deseo que los consumidores tenemos 
de mostrarnos como personas 
enigmáticas: los lentes oscuros. Basta 
con echar un vistazo a las imágenes 
de las estrellas del pop, y aceptar 
que todo lo que ellas usan nosotros 
quisiéramos también lucirlo. Hágase la 
prueba: hay que escoger a cualquier 
celebridad y buscar en internet las 

fotos que de ésta existan. Es indudable 
que en las que se muestran con lentes 
oscuros –que son muchísimas–, esos 
personajes nos gustan más porque, al 
ocultar su mirada, parecen decirnos: 
“a pesar de que todos me conocen y 
a pesar de mi fama, soy parte de un 
mundo secreto e inalcanzable, soy 
un misterio, pertenezco a una secta 
exclusiva: la secta del espectáculo”. 
Basta también con observar una 
magnífica representación del misterio 
que las sociedades ocultas evocan 
para convencerse de que estas, o por 
lo menos sus imágenes reelaboradas, 
son ahora productos del espectáculo 
y la moda. Me refiero, por supuesto, 
a la película Matrix, cuya trama 
consiste, como todos saben, en las 
aventuras de un grupo reducido de 
elegidos que, integrados bajo la forma 
de un clan secreto, resguardan una 
verdad oculta. ¿Recuerdan el cartel 
publicitario del filme? En primer plano 
se ve al protagonista, Neo, luego a 
Morfeo, Trinity y Cifra. Todos llevan 
lentes oscuros y una vestimenta 
glamurosa. ¿Cuál es el secreto que 
ellos poseen en la película? Saben, ni 
más ni menos, que la realidad no es 
real, y que por lo tanto todo es posible: 

por eso Neo puede volar y luchar 
contra miles de enemigos... ¿No era 
eso lo que quería decir también el 
Viejo de la Montaña? Lo malo es que 
esta historia es para nosotros sólo una 
ficción irrealizable, un simple cartel 
publicitario, una manera de usar lentes 
negros.
	 Confieso que he caminado 
sintiéndome un poco como Neo y 
Morfeo. Confieso también que a veces 
quisiera comportarme como esos 
personajes lo hacen: ser misterioso, 
el estridente enemigo de las reglas 
sociales: negar todo para que todo 
sea posible. Quisiera ser, como 
diría González Rodríguez y Jacques 
Bergier, un Hombre de Negro: causar 
miedo y atracción. Sin embargo, no 
lo soy. Lo más triste es que volteo a 
mi alrededor y descubro que nadie lo 
es. Nos conformamos, por comodidad, 
con los productos y el espectáculo 
de falso misterio y transgresión que 
el mercado nos invita a consumir. 
Estamos inmovilizados frente a las 
imágenes de una acción que nos da 
miedo realizar. Nos pasa lo que Guy 
Debord explicó: “La alienación del 
espectador para provecho del objeto 
contemplado –el yo idealizado de uno 
mismo, o cualquier parte de él– puede 
resumirse de este modo: cuanto más 
se contempla, menos se vive; cuanto 
más acepta uno reconocerse a sí 
mismo en las imágenes dominantes 
de la necesidad, menos comprende 
su propia existencia y sus propios 
deseos”. Somos incapaces de formar 
una secta secreta que se atreva 
a cambiar con ingenio las reglas 
sociales y así poder retomar el control 
de nuestra existencia, pero nos resulta 
fácil ser parte del club de admiradores 
de la película Matrix y del escritor Dan 
Brown, sin darnos cuenta de que, 
como dijo Miguel de Unamuno, “el que 
no puede ser otra cosa es socio de un 
club”. Y pienso ahora, mientras camino 
luciendo mis lentes negros por la calle, 
que el principal problema es el modo 
equivocado de realizar y concebir lo que 
queremos ser. ¿Seguiremos viviendo 
a través de películas, libros dudosos 
y costosos accesorios de moda, o nos 
atreveremos por fin a realizar nosotros 
mismos la conspiración de la vida? 
Quizá sea necesario formar un clan 
secreto cuya principal divisa diga algo 
parecido a: “la vida es un misterio que 
no necesita lentes oscuros: todo está 
permitido”.

Foto: Armando Sánchez



Ayer, como ayer y ahora, como ahora
Julián Valenzuela, Vícam Switch (agalope@vicamswitch.com)

La Reforma educativa
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Ah, cómo está loca la 
cosa por acá por el lado 
de la educación de los 
chamacos. Para unos, lo 
bueno es que ya se abrió 

la guardería en que han convertido las 
escuelas, donde lo importante es que 
se los cuidemos aunque los chamacos 
no aprendan ni la O por lo redondo, 
pero que sigan para delante, yo no sé 
para donde, pero para adelante.
Por un lado se decreta por el ejecutivo 
que la preparatoria es obligatoria; yo 
no sé para que si va estar como la 
obligatoriedad del kínder, la prohibición 
de las cuotas escolares y todas esas 
tonterías que se llevan pensando 
nuestros gobernantes.
El examen ENLACE en educación 
básica es pura simulación, el examen 
universal para el magisterio igual, 
nada mas el 30% lo presentó y con 
eso dijeron que para empezar estaba 
muy bien, que con esto se haría un 
diagnóstico y mejoraría la calidad de 
la educación (Sí, Jesús).
Ahora el secretario de Educación 
Pública, José Ángel Córdova Villalobos, 
dijo  que a partir del ciclo escolar 2012-
2013 se otorgarán facilidades para que 
los alumnos que cursan educación 
básica pasen de año, aunque no 
hayan aprendido lo que tenían que 
aprender. Dijo en conferencia de 
prensa: “Debe de quedar bien claro, 
el objeto es ir quitando el aspecto 
punitivo de la reprobación (o sea que 
ahora quieren a los buquis impunes), 
la cosa es  ir buscando el aspecto 
formativo de la evaluación, en donde 
nos demuestra que el alumno no 
tiene los conocimientos completos o 
necesarios, y entonces hay que reforzar 
esa capacitación”. Pero si un niño no 
adquiere en primero los conocimientos 
que debe llevar a segundo, y aun así 
no reprueba, la carga se hará más 
pesada y menos se podrá avanzar. 
Según dicen esta medida es para 
contrarrestar la deserción escolar, o 
sea que los quieren tener en la escuela 
aunque no sepan ni cómo se llaman. 
¡Fíjese nomás que rumbo lleva la cosa 
de la educación!
La justificación del secretario es que 
“hay muchos países del mundo que 
en primaria no reprueban a nadie, 
y estamos hablando de países 
avanzados, por ejemplo Finlandia, 

Dinamarca, Suecia, Australia”. Sí, 
pero como él mismo dice, son países 
avanzados donde el producto interno 
bruto que se destina a educación sí va 
a educación, no como aquí que se va 
a hacerle fachadas a las escuelas y 
pararse el cuello diciendo que se invirtió 
en educación. Allá los profesores ganan 
50 mil pesos mensuales, mientras que 
aquí muchos sólo ganan 6 mil al mes. 
Y dejemos eso, hay muchos niños que 
no tienen ni qué comer, mucho menos 
para ir a la escuela.
Por otro lado se dice que el sistema 
educativo nacional tiene la obligación 

de brindar a cada estudiante una 
formación que le permita desenvolverse 
en el mundo, pero con estas medidas 
no creo que lleguemos muy lejos.
Los problemas de la sociedad vienen 
principalmente del bajo nivel de 
educación que tiene un pueblo, y al 
parecer nuestros gobernantes lo que 
pretenden es que nuestra sociedad 
se mantenga en la situación de 
marginación y bajo desarrollo en el 
que estamos ya que así ellos solos se 
reparten el queso y con las migajas se 
mantiene el pueblo. 
En un anuncio de un periódico leí que 
solicitaban personal en una maquiladora 
en Cd. Obregón. Qué bueno que hay 
trabajo, pensé yo de momento, pero 
cuando mire que pagaban 560 pesos 

a la semana por una jornada de ocho 
horas diarias ya no pensé lo mismo, 
sino que es mejor morirse de hambre 
acostado que morirte trabajando para 
enriquecer a quién sabe quien porque 
todas esas empresas son extranjeras. 
Pero el gobierno se hincha de orgullo 
al decir que se han generado miles de 
empleos en Sonora, pero no dice en 
qué condiciones.
Este es el tipo de empleo que el 
pueblo de México merece con 
base en la preparación que tiene y 
a la que el gobierno quiere seguir 
sustentando. Como recomendaba mi 

amigo Guillermo (el profe Willi): “No te 
preocupes, no todos pueden estudiar; 
tiene que haber quien trabaje la tierra, 
quien cuide el ganado, quien trabaje 
de sol a sol por un mísero sueldo”.
Al parecer, la solución no viene de 
arriba, como dice López Obrador, 
sino que la solución está en nosotros 
mismos ya que si los estudiantes no 
son reflexivos ni sobre ellos mismos, 
entonces no serán los ciudadanos que 
necesitan las democracias autenticas 
(no como la que tenemos),  ni serán 
los individuos productivos y con 
suficiente autoestima como para hacer 
crecer este país. Ya ve que muchos 
por unos cuantos pesos vendieron su 
voto sin pensar en el futuro del país y 
de nosotros mismos. 

Pero para que esto suceda, nosotros 
como sociedad tenemos que hacer 
la tarea que nos corresponde a cada 
quien, los padres preocuparse y 
ocuparse de sus hijos, los maestros 
prepararnos y realizar nuestro trabajo 
como se debe de hacer, y los alumnos 
que vayan a la escuela con ánimo 
de aprender. Sólo así vamos a salir 
adelante.

Calificación de la 
elección

Para estos próximos días tendremos la 
calificación final de las elecciones de 
este pasado 1° de Julio y el panorama 
de protestas se complica. AMLO sigue 
en lo dicho: No llamará a la gente a 
salir a la calle por el fraude que cree 
que se hizo, pero el movimiento 
#Yosoy132 y otras organizaciones que 
los acompañan si lo harán y ya se están 
alistando desde ahorita porque ya se 
ve venir el resultado de los jueces en 
el cual ratificaran a Peña Nieto como 
presidente electo (ni modo que no).
Y es que conforme pasan los días 
después de la elección, más personas 
comienzan a creer que hubo una 
elección sucia. El 1° de julio entre 67 
y 72% de los mexicanos creían que 
había habido una elección limpia. Los 
que creen eso han bajado a sólo el 
50%. Y la gente está dispuesta a creer, 
sobre todo, que hubo mucho dinero 
extra y no declarado.
A esto sume el hecho de que los priistas 
—junto con el PAN y quizá alguna parte 
del PRD— quieren pasar reformas 
clave recién iniciada la Legislatura. Las 
tres primeras anunciadas no tendrían 
mayor problema: la creación del 
organismo ciudadano anticorrupción, 
la reforma para regular el gasto del 
Gobierno en publicidad en medios y 
la reforma electoral, que seguramente 
se discutirá. La bronca está en las 
que inmediatamente seguirían de 
acuerdo con el anuncio de Pedro 
Joaquín Coldwell: las reformas fiscal, 
energética y laboral, y estas sí prenden 
a AMLO. Él no sacará a nadie a la calle 
por el tema del fraude, pero si se tocan 
temas tabú para la izquierda, como el 
petróleo o IVA generalizado, yo creo 
que sí toma las calles y el zócalo de la 
Cd. de México, cuando menos.

Muy serio, se ve que ordenado, unformado para la escuela, este niño está 
esperando (no sabemos qué) a la orilla de la carretera. Foto: Armando 



Mi hijo y yo
Por Rubí E. Landeros Pineda, Vícam Switch (rubilanderos@vicamswitch.com)   

Celebrando al Vícam Switch

Pótam
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“La dicha de la vida consiste en tener 
siempre algo que hacer, alguien 
a quien amar y alguna cosa que 
esperar.” Thomas Chalmers (1780-
1847), Ministro presbiteriano, teólogo, 
escritor escocés.

En el equipo al que tengo la fortuna y 
el orgullo de pertenecer, el cual mes 
a mes hace posible la publicación 
de este medio de comunicación, nos 
encontramos de manteles largos. El 
2 de septiembre de 2007 salió por 
primera vez a la luz este tan querido 
periódico. La cuesta ha sido muy 
empinada, en ocasiones hasta parece 
imposible, sin embargo, seguimos aquí 
cinco años después.
La mayoría de las personas dicen que 
los sueños son sólo eso, “sueños”, 
pero en la vida quienes no sueñan, 
quienes no tienen deseos y proyectos, 
se limitan a sobrevivir. La vida en 
esencia está compuesta con todas 
las pequeñas cosas que anhelamos y 

por las cuales estamos dispuestos a 
esforzarnos y a luchar. Así nació este 
proyecto, como un sueño, una tarde 
de plática frente a una deliciosa taza 
de café.
Poco a poco, a lo largo de estos cinco 
años, nos hemos ido consolidando 
las personas que participamos en 
él. Unos llegamos para quedarnos; 
otros han transitado dejando un poco 
de sí mismos en el trayecto; algunos 
pocos desearon hacerlo pero nunca 
se decidieron; pero a pesar de los ires 
y venires, continuamos en el proyecto 
tratando de transmitir de la mejor 
manera posible los pocos o muchos 
conocimientos que tenemos; en otras 
dando voz a aquellos que no tienen el 
medio para hacerse oír. Regalamos 
un poco del pueblo a través de la 
fotografía pensando en aquellos que 
se encuentran lejos de la tierra que 
los vio nacer. En fin, tratando de llevar 
momentos de solaz esparcimiento 
para todos los que nos quieran leer. 

Algunos de los que escribimos no 
nacimos en Vícam, pero en lo personal 
me siento arraigada al lugar de donde 
es el hombre con el que comparto mi 
vida; aquí están enterrados nuestros 
muertos y su esencia permanece en el 
lugar. Por lo tanto, no me siento ajena 
al periódico, ni a los aconteceres del 
pueblo y sí, en cambio, me siento 
orgullosa de poder ser parte del 
proyecto que hoy en día ya es una 
realidad.
Así, cada uno de nosotros, como 
padres, como profesionistas, como 
trabajadores, como amigos o hermanos 
tenemos la obligación moral de no 
perder nuestros sueños, de hacer 
realidad nuestros proyectos y de luchar 
por todo lo que anhelamos. Esa es la 
única manera en que nuestros hijos, 
ya sean niños, adolescentes o jóvenes 
serán perseverantes con sus propios 
proyectos de vida, se esforzarán para 
cumplir sus metas, trabajarán para 
hacer realidad sus planes, lucharán 

para llevar a buen fin sus objetivos. 
Dándoles el ejemplo para que ellos o 
ellas (sus hijos) vean que es posible 
hacer las cosas y cambiar su mundo 
por algo mejor. 
Ya lo dijo Benjamín Franklin 
(1706-1790): La felicidad humana 
generalmente no se logra con grandes 
golpes de suerte, que pueden ocurrir 
pocas veces, sino con pequeñas cosas 
que ocurren todos los días.
Hay que enseñarle a los niños y jóvenes 
que vale la pena tener ilusiones, pero 
que tiene más valor si trabajan y luchan 
por ellas para hacerlas realidad. 
Nuevamente, felicidades al Vícam 
Switch, a todos los colaboradores, a 
todos los que nos hacen el favor de 
leernos: viqueños, de los alrededores 
de Vícam, los que viven fuera de 
estado, los que sin ser de Vícam nos 
leen con el mismo interés y muchos de 
ellos nos financian como si lo fueran. Y 
a mi hermanita Lilia Landeros Pineda 
por su cumpleaños.

La lluvia, siempre bienvenida, ha dado lugar a un dicho que dice: “Es binito ver llover y no mojarse”, dicho que cuando se dice es que las personas han 
avandonado ya la dorada niñez. Porque entonces, una de las máximas diversiones es mojarse, jugar en los charcos y, ¿por qué no? enlodarse muertos 
de risa. En los dos casos que aquí presentamos no existe el elemento divertido, aunque (vea usted bien los rostros) quizá no esté ausente. Lo que sí es 
cierto, es que vale más no mojar los zapatos. Fotos: Armando Sánchez.



Polígono
Rosendo Diego Acosta Mora, Vícam Switch (ram_infinito_osonegro@hotmail.com)

La ley dialéctica o el cambio constante

La Dialéctica es una rama de 
la Filosofía que versa sobre 
los procesos más generales 
del universo. Entre otras 
cosas, leer en relación a la 

dialéctica, sus tesis y relaciones obliga 
al intelecto a pensar de una manera 
mas lógica, racional y precisa. En la 
primera de sus leyes, la Dialéctica 
alude al tránsito del estatus cuantitativo 
al estatus cualitativo; menciona que 
el cambio es lo único constante, 
que la transformación es lo único 
permanente, incesante, invariable y 
con carácter infinito. Este cambio lo 
podemos observar en todas las áreas 
del quehacer humano. 

Sabemos ahora que los 
actuales cinco continentes que 
conocemos anteriormente se 
encontraban fusionados en uno 
solo llamado Pangea; que, como lo 
afirma una teoría que los continentes, 
van a la deriva y se mueven 
permanentemente; que los seres 
humanos han sufrido notorias y muy 
marcadas transformaciones físicas 
para hacerse aptos al medio ambiente, 
así como de la misma manera otras 
especies han evolucionado de formas 
mas primigenias hasta tomar su 
morfología actual; que el pensamiento 
y las ideas propias de los humanos 
también cambian constantemente 
para adaptarse a los tiempos y 
circunstancias; que la tecnología y la 
ciencia aplicada están en constante 

evolución y casi siempre al servicio de 
los seres humanos; que los avances 
en los distintos campos de la ciencia 
no cesan de sorprendernos, de la 
misma manera que una semilla puede 
permanecer años aparentemente 
sin ningún cambio, de pronto si 
las condiciones son favorables se 
transformara en una planta que a su 
vez producirá nuevamente semillas. 
Es decir, el cambio en sus diversas 
etapas es omnipresente, lo podemos 
comprobar en todo nuestro entorno. 
Sencillamente aquí en nuestra 
comunidad podemos notar algunos 
cambios que resultan bastante 
evidentes, principalmente para 
quienes ya rondamos el medio siglo 
de permanencia en este atormentado 
planeta por tanta contaminación y 
destrucción masiva perpetrada por el 
hombre.

Por poner un ejemplo, 
digamos que al inicio de la década 
de loa años sesentas se pensaba 
que una computadora era un aparato 
al que se le podía preguntar casi 
cualquier cosa y que te respondería 
de inmediato. Se pensaba que sólo 
podían poseerla los países mas 
poderosos del mundo o agencias de 
gobierno sumamente especializadas, 
tales como la NASA, que las usaba 
para la puesta en práctica de empresas 
muy complejas tales como los viajes 
interplanetarios. Ni qué decir de su 
costo, que resultaba prácticamente 

inaccesible para el bolsillo del 
común de los mortales. Hoy, a 
solo cuarenta años de distancia, 
es una realidad cotidiana en la 
mayoría de los hogares y cualquier 

estudiante de cuarto o quinto grado 
hace gala de sus destrezas en el 
manejo de estas herramientas. Hace 
apenas treinta años hubiera resultado 
impensable suponer siquiera que 
un individuo afroamericano pudiera 
asumir la presidencia de los Estados 
Unidos de América, menos aun con 
los antecedentes de ser un país que 
abrazó la esclavitud de la gente de 
color como método para amasar 
fortunas.

En nuestro país, el bien llamado 
Benemérito de las Américas, Benito 
Juárez García decretó por medio de 
las Leyes de Reforma la separación 
de la iglesia y el estado, hasta que 
Carlos Salinas tuvo la ocurrencia de 
invitar a su toma de posesión a los 
más altos representantes del clero. En 
el ámbito de la producción agrícola, los 
transgénicos vinieron a revolucionar 
muchos métodos de producción, pero 
han tenido muchísimos detractores. 
Sin embargo, recuerdo que el 
llamado padre de la revolución verde 
y premio nobel de la paz por sus 
aportes tendientes a la reducción 
de la hambruna, el Dr. Norman E. 
Borlaug, les dio su aval antes de morir 
y los declaro como una alternativa 
viable para solucionar el problema 
alimentario a nivel mundial. Si lo dijo 
Borlaug, seguramente tendrá mucho 
de razón.

En fin, que el cambio es una 

constante, sea del tipo cuantitativo o 
cualitativo, es una condición inherente 
al desarrollo del universo. 

***

En temas de lectura, Armando Fuentes 
Aguirre (que usa el seudónimo de 
Catón) es un columnista sesudo, 
analítico, meticuloso, concienzudo 
y veraz. Leerlo es un deleite porque 
toca los temas de interés general 
a veces de manera irreverente. Al 
mismo tiempo que intercala toques 
de humor que finalmente relajan las 
tensiones. Bueno, Fuentes Aguirre 
escribió el libro “Juárez y Maximiliano, 
la roca y el ensueño”. La lectura de 
este libro resulta fascinante, amena, 
fácil, didáctica, accesible a quien 
quiera que desee enterarse. De ese 
capítulo de la historia patria narra, 
entre otras cosas, la manera en que 
la derecha mexicana ofreció a un 
Duque europeo la corona de México 
y cómo Juárez, con su entereza y 
temple que le caracterizaron, supo 
afrontar el reto anteponiendo siempre 
el supremo interés de la nación. 
Léalo, seguramente le resultará de su 
completo agrado. A propósito, Juárez 
fue el que afirmó que los servidores 
públicos o funcionarios de gobierno 
deberían vivir en la “honrosa medianía”, 
que proporciona la justa retribución 
salarial que proporciona el trabajar 
en la administración pública. Suena 
perfecto, ¿verdad? Sin embargo la 
realidad es diametralmente opuesta. 
Hasta la próxima.

Esta redacción asistió a la 
inauguración del desayunador del 
CBTA 26. Asistimos atendiendo 
una invitación del director de ese 
plantel, Ing. David Peralta. El 

local destinado para ese vital servicio es muy 
amplio, lo mantienen muy limpio y cuenta con 
servicio de aire acondicionado. 
Platicamos con la Química Sandra Miranda, 
presidenta del Colegio de Químicos Clínicos 
de Ciudad Obregón y nos explicó que el 
desayunador es parte de un programa de 
servicio social y que se hará un seguimiento 
muy estricto en el control de los alimentos 
para saber con precisión los efectos que eso 
tenga en los alumnos. Para ello se tomará 
una muestra de orina y sangre a 200 alumnos 
tanto al principio como al final del ciclo 

escolar para medir los niveles de glucosa, 
triglicéridos, colesterol y proteínas totales. La 
comparación en dichos niveles indicará si el 
programa alimenticio está cumpliendo con los 
objetivos de salud y nutrición. 
Los alimentos que ofrecerá el desayunador 
estarán preparados con base en la soya 
y la moringa, según explicaciones del 
Químico Gabriel Gutiérrez, que es profesor 
de este plantel y que estará a cargo del 
desayunador. 
Este proyecto de desayunador es el segundo 
que se instala en el estado y los fondos 
para su patrocinio provienen de algunas 
dependencias e instituciones. En el acto 
inaugural estuvieron presentes funcionarios 
educativos, personalidades destacadas de la 
comunidad y padres de familia.

Nuevo desayunador en el CBTA 26
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Con la Mejor Intención
Profesor RamónCastro Cital, Vícam Switch (rlcastroc@hotmail.com)

Las Otras Historias (V)
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Respecto a parte del tema que hoy retomamos, podríamos, 
con toda propiedad,aplicar el refrán que dice:” Y sigue la 
mata dando” por cuanto a obras literarias que abordan el 
asunto histórico pero desde otros puntos de vista y todas con 
un propósito común: dar a conocer a los personajes en su 

lado humano, no nada más en su actividad por la cual entraron a formar 
parte, precisamente de la historia la cual llegó a nosotros al través de los 
libros escolares.
	 Por ejemplo, nos enteramos, vía internet, que Alejandro Rosas 
Robles presentó en Junio de este año, su libro “ Las 99 pasiones en la 
historia de México” volumen que, por su título, aborda la cuestión amorosa 
y del cual inquirimos en  librería y nos informaron que no lo tenían pero 
que ya lo iban a encargar. Esperaremos, leeremos y diremos, a sabiendas 
de que en nuestro país, en tratándose de cultura y lectura, andamos un 
tanto lentos.
	 Por el mismo medio supimos que este autor publicó en 2006 
“Mitos de la Historia Mexicana” que, a juzgar por su nombre, se agrega a 
los otros volúmenes ya mencionados en otras colaboraciones, a saber:3 
libros de Fuentes Aguirre, 3 de Francisco Martín Moreno, las novelas 
históricas de Enrique Olavarría y cinco títulos más del mismo tenor, es 
decir, englobadas en la expresión “Las Otras Historias”.
	 Todo lo anterior es con referencia a nuestro país, pero ya se 
sabe que “en todas partes se cuecen habas” si recordamos que ya 
hicimos mención de obras de autores extranjeros como el español Benito 
Pérez Galdós y su paisano Manuel Cruz quien trató el tema amoroso con 
filósofos como protagonistas.
	 Hace algunos años leímos del norteamericano Irving Wallace, 
“Vidas Intimas de Gente Famosa”
	 Cuya 1ra. Edición se dio en 1981. Aquí no habla de héroes civiles 
o militares, sino que describe a detalle la vida “íntima” de cada personaje, 
(en toda la acepción del vocablo entrecomillado), gentes que, de algún 
modo, dejaron huella, incluso a nivel universal, en diferentes actividades.
	 El equipo de Wallace formado por veinte personas para 
Norteamérica y  seis investigadores para Europa, hace desfilar 124 
protagonistas entre actores y actrices de cine y de teatro, pintores, 
escritores, cantantes de clásico  o popular, compositores, gobernantes, 
políticos, militares, empresarios, psicólogos, científicos, filósofos, 
bailarinas y, claro, símbolos sexuales.
	 Para evitar lo prolijo y como para muestra, con un botón basta, 
nombraremos uno de cada actividad en el orden respectivo: Charles 
Chaplin, Joan Crawford, Sara Bernhardt, Diego Rivera, Lewis Carroll, 
Marías Callas, Elvis Presley, Amadeus Mozart, Reina Victoria, J. F. 
Kennedy, Douglas MacArthur, Henry Ford, Sigmund Freud, Madame 
Curie, Karl Marx, Paul Sartre, Isadora Duncan y, faltaba más, Marilyn 
Monroe .
	 El contenido de “Vidas íntimas de gente famosa”, está en 592 
páginas y, a nuestro juicio, nunca estuvieron más acordes el título y la 
portada, ya que en ésta, aparece una cama con señales inequívocas de 
una noche (o un día) agitada.
	 De Irving Wallace conocemos 23 obras de las cuales hemos 
leído 13 y de éstas, 8 tenemos en propiedad. Por cierto, de las que leímos 
en préstamo, figura una novela que se llama “El hombre”, publicada hace 
más de 40 años y trata de Douglas Dilman, Senador de raza negra quien, 
por un trágico accidente del titular, asume la Presidencia de Estados 
Unidos. Profético ¿No?.
	 Para finalizar, felicitaciones sinceras y calurosas para todos lo 
que, de una forma u otra hacen posible la vida de Vícam Switch, que, 
contra viento y marea, ahí la lleva con su primer lustro.
	 Saludos cordiales a todos.

El dolor de cabeza es una de las 
molestias más frecuentes que 
sufren las personas a lo largo 
de su vida, pero no afecta a to-
dos por igual. Según los espe-

cialistas, las mujeres son más proclives a 
sufrir dolor de cabeza que los hombres. El 
número de mujeres que lo padece triplica 
al de hombres, según José Fontcuberta, di-
rector de la Clínica Armstrong Internacional 
en Madrid. El motivo, según este experto, 
es que los ligamentos de los músculos de 
la mujer tienen menos fuerza que los del 
hombre; añade que el cambio hormonal 
que sufren las mujeres con la menopau-
sia también es un factor de riesgo. En ese 
estudio no incluyen como causa la cruda 
producida por la ingesta de alcohol.
	 El trastorno no es síntoma de una 
enfermedad grave, pero habitualmente se 
convierte en una pesadilla para quienes lo 
sufren. Los largos periodos de reposo ob-
ligados suponen una pérdida importante 
de días de trabajo, un enorme consumo de 
analgésicos y elevados costos sanitarios. A 
todo ello hay que añadir la gran ansiedad 
que provoca el dolor de cabeza el miedo a 
padecer un tumor o enfermedad cerebral.
	 Las también llamadas cefaleas se 
refieren a cualquier dolor localizado en la 
cabeza, sin que exista una enfermedad 
subyacente. Existen diferentes tipos de pa-
tologías: tensional, jaquecas o migrañas, 
dolor de cabeza secundario y síndrome de 
dolor orofacial o de la disfunción temporo-
mandibular.
	 Los dolores de cabeza se deben a 
la interacción anormal del cerebro con los 
vasos sanguíneos y con los nervios que 
contiene. Esta interacción anormal es de-
bida a las alteraciones en las sustancias 
neurotransmisoras que controlan las fun-
ciones orgánicas de nuestro cuerpo.
	 Las causas que precipitan el dolor 
son el estrés, insomnio, café, chocolate, 
vino tinto, embutidos, quesos añejos, sal-
sa de soya y otros alimentos. Además del 
trabajo continuo en una sola postura incor-
recta, como en la computadora.
	 De todos los tipos de dolores de 
cabeza, el síndrome orofacial es el más 
común. Se calcula que un 10% de la po-
blación experimenta un dolor de cabeza 
frecuentemente, y que más de un 65% de 
esa proporción es de tipo orofacial.
	 Este síndrome tiene su origen 
en un desequilibrio mandibular y provoca 
“fuertes dolores que vienen y desaparecen 
repentinamente como molestias en el oído, 
alrededor del ojo, en la frente y sien, entre 
otras zonas”.
	 Fontcuberta señala que el sín-
drome de dolor orofacial se produce, en la 
mayoría de los casos, como consecuencia 
de un mal equilibrio entre los elementos 
que integran el sistema masticatorio, basa-

do en la musculatura, los dientes y las dos 
articulaciones tempo mandibular. “La gran 
mayoría de los pacientes no asocia el dolor 
que tiene con este síndrome, porque existe 
un enorme desconocimiento. En general, 
la población no da demasiada importan-
cia al sistema masticatorio porque piensa 
que es tan perfecto como el de la visión. 
Se cree que sacando una muela se arregla 
el problema”. El experto insiste en que lo 
fundamental es “llegar al origen del dolor y 
tratarlo con la ayuda de especialistas”.
	 La sintomatología es muy variada 
y a medida que transcurre el tiempo apare-
cen manifestaciones que nunca se habían 
asociado a la disfunción tempomandibular. 
Quien sufre esta dolencia tiende a dormir 
mal y levantarse cansado. El abuso de an-
algésicos puede llegar a empeorar la situ-
ación.
	 El dolor de cabeza orofacial está 
aumentando y cada vez más aparece a 
menor edad. “Hace cinco o seis años era 
difícil encontrar un paciente con 20 años; 
era normal a partir de los 30, pero hoy hay 
de todas las edades”, concluye Fontcuber-
ta.
	 Otro tipo de dolor de cabeza que 
también es muy común es el de migraña. 
El tipo más frecuente  es la migraña común 
o clásica, que se caracteriza por el dolor 
en la mitad de la cabeza. Es un dolor pun-
zante que se inicia en la frente y puede 
abarcar el ojo y extenderse al otro lado de 
la cabeza. A veces va asociado a náusea 
e intolerancia del ruido y la luz. En ese tipo 
hay aviso de que el dolor se inicia con man-
chas o destellos luminosos. El dolor puede 
variar de intensidad, de leve a muy intenso 
y desesperante. 
	 Otros tipos de migraña son la of-
tálmica, la vasomotora (hemipléjica) y la 
menstrual. Está también la neurálgica o de 
cluster, complicada con el sistema simpáti-
co y el nervio trigémino, que es muy dolo-
rosa. Esta es más frecuente en hombres. 
Se presenta alrededor del ojo y el dolor se 
extiende a la nuca, oído y a la mitad de la 
cabeza, es opresivo, pulsátil y latente; gen-
eralmente afecta a un solo lado.
	 El diagnostico se realiza con el his-
torial clínico del paciente. Se debe descar-
tar enfermedades que pueden enmascarar 
sus síntomas de la migraña. Las técnicas 
son la tomografía craneal computada (TAC) 
y la resonancia magnética (IRM). 
	 Quien padece dolores de cabeza 
debe evitar el estrés, los cambios bruscos 
ambientales, la luz brillante, el consumo de 
tabaco, vinos rojos y chocolate. Lo reco-
mendable es atacar la crisis con analgési-
cos como ácido acetil salicílico, anti-inflam-
atorios, acetaminofén y ergotamina.
	 No pierda la cabeza, viva con sa-
lud y recuerde consultar a su médico ante 
cualquier síntoma.

Cuestión de salud
Arcelia Ochoa, Vícam Switch (arcelia8ap@hotmail.com)

Los males de cabeza



El Rincón de Octavio
Por Octavio Montiel Velásquez, Vícam Switch (ta-v-omen@hotmail.com)
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Me sorprendió la participación de mi pariente Francisco 
Ramírez Arrollo (el Cocó) en la presentación del 
libro Los irredentos parias, los yaquis, Madero y 
Pino Suarez en las elecciones de Yucatán, 1911, 
de la antropóloga Raquel Padilla Ramos. Francisco 

dejó constancia de su excelente preparación en la rama literaria, 
su buena retórica y su agudeza intelectual al comentar pasajes 
del libro adicionándole su comentario personal en un estilo muy 
particular que logró mantenernos interesados a todos los que 
estuvimos en esta presentación.
El evento referido se llevó a cabo en la Casa de la Cultura de 
Cajeme, en un auditorio pequeño con capacidad para cien 
personas. Allí estuvimos presentes familiares del Cocó, miembros 
del mundo cultural de Cajeme y los medios de comunicación de 
Obregón. Realizado  el 23 de agosto, el evento fue anunciado en 
la edición anterior del Vícam Switch. 
El eje, como se señala en el prólogo, son las formas de insumisión 
que el pueblo yaqui empleó para adecuarse, manifestarse y 
protestar en sus años de exilio en la península de Yucatán, a 
fines del Porfiriato. Irredentos significa sin redención, sin justicia, 
sin libertad, sin voz. El término paria denota la marginación y la 
exclusión.
Llama la atención cómo la autora se refiere al término “formas de 
insumisión” que adoptaron los yaquis en sus años de deportación 
a Yucatán como estrategia de supervivencia propia y de la tribu 
yaqui como grupo. Al decir insumisión lo interpretamos como 
una acción consciente y deliberada para alcanzar un objetivo, 
estrategia que les ha dado resultados hasta la actualidad en el 
logro de su permanencia como grupo étnico. Y uno puede ahora 
reflexionar y evaluar cómo esos atributos, esa forma de estrategia, 
a los yaquis, más que a ninguna etnia en México, les ha dado tan 
buenos resultados, aunque no los haya exentado de esfuerzos y 
sufrimientos en el pasado y en la actualmente.
No es cosa menor la “propiedad” de casi 500 mil hectáreas, un 
territorio más grande que tres estados de la republica mexicana, 
la mitad del agua del embalse de la presa Lázaro Cárdenas (la 
Angostura), la que está arriba de la polémica presa Plutarco Elías 
Calles (El novillo), que tiene una capacidad de embalse de 703.4 
millones de metros cúbicos al año, lo que significa que la tribu 
yaqui puede hacer uso o vender al menos trescientos millones de 
metros cúbicos. 
Es un hecho que esa agua no la reciben (mucho menos van a 
poder venderla). Entonces, la pregunta obligada es ¿Quién se 
queda con esa agua y con el producto de su venta? Además del 
agua, la tribu yaqui debe defender sus otros recursos, entre los que 
se cuentan los pétreos (grava, arena, tierra de relleno) minerales, 
forestales, las playas, esteros, agricultura, ganadería y una rica 
fauna y flora aprovechable, entre otros recursos.
   Volviendo un poco al término “Irredentos” y a la parte que se 
refiere como personas que no tienen voz, se nos dice que para eso 
están nuestros diputados y senadores, para hacer valer nuestras 
aspiraciones y derechos; sin embargo, recién presencié un debate 
en una de las mesas de trabajo que se forman en las llamadas 
comisiones legislativas que se ocupan de determinar nuevas leyes 
y reglamentos (la cámara de diputados tiene abierto un canal de 
televisión permanente para que el público vea estos debates). 
Pues bien, en ese debate decía una legisladora, quizá en forma 
de justificación, que una vez enviadas las nuevas iniciativas para 
apoyo de la ciudadanía, los responsables de aplicarlas no lo 
hacen y los legisladores no tienen facultades para hacerlos valer. 
Póngase a pensar lector, si ellos no pueden obligarlos ¿quién 
podrá?
   

En las redes sociales se pueden encontrar 
adulteraciones de la lengua española y se ha 
llegado al caso de que muchas personas ni 
siquiera saben cómo se escriben las cosas. 
	 Un profesor de la universidad nos 
enseñó unos excámenes donde sus alumnos 
habían escrito: “La economía va asia el 
desastre”; “ahi que ir al centro del problema”; 
“Debe aver una solución”; “Ay soluciones 
mejores y peores”. “La nación a hido a pique”. 
La misma universidad puso un letrero en un 
espectacular que decía. Deje usted los “k pdo 
we”, “aller te marke”, “no te awites”, etc,.   
	 En el recuadro ponemos unas 

sencillas instrucciones tomadas del Facebook. 
Estábamos discutiendo el ocaso del español, 
cuando llegó un licenciado (creemos que era 
licenciado porque usaba portafolios) y nos 
estuvo oyendo un rato y luego dijo: ¿por qué 
no le recomiendan a sus lectores un par de 
libros sobre ese tópico? Le preguntamos que 
si cuáles eran esos libros, y nos dijo: primero, 
el  de Antonio Alatorre y titulado “Los 1001 
años de la lengua española”; el  otro es de Alex 
Grijelmo y se llama “apasionada defensa del 
idioma español”. Ninguno de los ahí presentes 
los había leído, ni siquiera el profesor, y por 
esa razón no se los podemos recomendar.

¿Apoko noanda valiendo 
madres el spanich we? 

Por la Redacción

Lo correcto y lo incorrecto
Estimado lector, hay cosas que dicen lo que queremos decir y cosas que nos 

hacen no decir nada o decirlo mal.
*

“Haber” es un verbo; “ A ver” es mirar y “Haver” no existe.
*

“Hay” es haber; “Ahí” es un lugar; “Ay” es una exclamación y “Ahy” no existe.
*

“Haya” es haber; “Halla” es encontrar; “Allá” es un lugar y “Haiga” no existe hoy 
(antes sí, pero muy antes).

*
“Iba” es ir; “Iva” es un impuesto e “hiba” no existe como tampoco existe “hiva”.

*
“Valla” es una cerca (un cerco para que entendamos los viqueños); “Vaya” es ir; 

“Baya” es una fruta y “balla” no existe. 
*

“Solo” es adjetivo de soledad, de ser único; “sólo” es un adverbio que indica 
que no se incluye nada más.

*
“Más” es un adverbio de cantidad; “Mas” conjuntivo que excluye (iba a ir, mas no fui).	

El poder de la coma
La coma puede modificar radicalmente  una instrucción: 

“No, espere” y “No espere”.
*

Puede hacer que desaparezca su dinero (en países donde se usa la coma para 
separar cifras): 
$23,4 y $2,34.

*
Puede cambiar la magnitud de las cosas: 

“Vamos a perder, poco se resolvió” y “Vamos a perder poco, se resolvió”.
*

Puede cambiar el sentido de nuestros deseos: 
“No queremos saber” y “No, queremos saber”.

*
Puede modificar en un instante ser un arrastrado o hacer que se arrastren por 

uno. Un ejemplo propuesto por el gran escritor Julio Cortazar decía: 
“Si el hombre supiera lo que vale la mujer andaría a rastras en su búsqueda”. 

Si el que se arrastra es el hombre, la coma va después de “mujer”; si es la mujer 
la que se arrastra, la coma va después de “vale”. 



Parafraseando
Faustino Muñoz Figueroa, Vícam Switch (faustino@vicavicamswitch.com)

Reprobé, pero estoy promovido

Padrés y las sillas de plástico
Una historia de amor y decepción
Por Anabel Montiel, Vícam Switch (anabelmontiel@gmail.com)
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Si usted no se enteró del 
escándalo mediático provocado 
por la donación de 30 sillas de 
ruedas que hizo el gobierno del 
estado de Sonora al DIF, se lo 

resumo:
	 El pasado martes 28 de agosto 
empezó a circular en internet la información 
de que el gobernador de Sonora realizó un 
acto público en el que hizo entrega de 30 
sillas de ruedas elaboradas con materiales 
de bajo costo: un asiento de plástico blanco 
-como el de las sillas de jardín- llantas de 
bicicleta y una estructura metálica que une 
ambos elementos. Más adelante se supo 
que su costo unitario es de 950 pesos, 
considerablemente menos que el de una 
silla de ruedas convencional. 
	 La reacción de la gente fue nada 
positiva. La mayoría de los comentarios 
compartidos se dieron en tono de 
indignación puesto que, al no aclarar la 
procedencia de las sillas, era fácil asumir 
que el gobierno, como parte de su política 
social, había considerado una buena 
opción “bajar” la calidad de las piezas 
donadas para que salieran más baratas, 
en detrimento del uso y durabilidad de las 
mismas para los “beneficiados”. 
	 Horas después de acontecido 
el evento y habiendo sido ampliamente 
comentado en distintas redes sociales 
digitales, la noticia trascendió a medios 
nacionales y la cosa terminó por salirse de 
control. Pasando de ser un evento público 
para comunicar un logro a una mofa 
generalizada para evidenciar una mala 
decisión. 
	 Pero, ¿por qué pasó todo esto?
	 1.	 El gobierno caritativo. La 
política social tradicional del gobierno se 
centra en la dádiva y el asistencialismo. 
Digamos que ya estamos de cierta forma 
acostumbrados a que la dinámica de sus 
eventos deje siempre la sensación de que 
el gobernante “humanitario y buena onda” 
en turno es el que extiende su mano al 
“necesitado”. 
	 2.	 Las sillas tenían 
originalmente otro propósito. Las sillas 
fueron un donativo dado al gobierno para 
que éste las distribuyera y participara como 
intermediario entre la Free Wheelchair 
Foundation –fundación que entregó 
un total de 550 sillas– y el beneficiario 
sonorense y no fueron adquiridas por el 
gobierno para disminuir costos. Según 
información desplegada en el sitio 

web de la organización, se diseñaron 
cuidadosamente para traer beneficios a 
quienes un aparato de esas características 
le resulta mucho mejor que nada.
	 3.	 Una equivocadísima 
estrategia de comunicación social. El 
primer comunicado emitido por el gobierno 
estatal acerca del evento de entrega de las 
sillas fue opaco y poco claro. No estamos 
acostumbrados a conocer detalles de los 
procesos internos del gobierno. Vemos 
la entrega de una obra pública y poco 
sabemos de dónde vino el dinero para 
construirla o quién hizo la gestión para 
obtener el fondo. La verdad también es 
que al ciudadano promedio le interesa 
casi nada. Por eso las estrategias de 
comunicación gubernamentales suelen 
diseñarse para dar la sensación de que 
el gobierno es bueno y se preocupa 
por su gente, sin más explicaciones. 
El problema esta vez fue que dieron a 
entender lo contario. Paradójicamente, tal 
vez les hubiera resultado mucho mejor 
explicarnos cómo es que su gobierno, 
eficiente y humanitario, logró aliarse con 
una organización filantrópica internacional 
para que este beneficio llegara a manos 
de los sonorenses. Desgraciadamente no 
fue así y su afán de colgarse una medallita 
(porque 30 sillas de ruedas no son la gran 
obra social) terminó por convertirse en un 
error de efectos potenciados por la facilidad 
con que circula la información hoy en día.
	 4.	 Ya no existen sólo medios 
oficiales. Nadie puede darse el lujo de 
ignorar el efecto de las redes sociales 
digitales. Puede ser que no todo el mundo 
tenga acceso al servicio de internet, pero su 
impacto va mucho más allá de la cobertura, 
principalmente porque los medios de 
comunicación tradicionales utilizan ahora 
lo que circula por espacios como Twitter y 
Facebook para sacar sus notas y, como en 
este caso, los asuntos trascienden como 
si nada de lo virtual al mundo tangible de 
una página de periódico hecha de papel y 
tinta. 
	 5.	 En fin, lo cierto es que, 
viéndolo por el lado amable, ojalá que el 
intercambio de opiniones –algunas más 
serias que otras– generado a raíz de este 
acontecimiento que en otra época hubiera 
pasado inadvertido resulte en un debate 
público acerca de temas importantes: la 
política social, las estrategias de combate 
a la pobreza, la relación del gobierno con 
la sociedad civil organizada, entre otros 
muchos.

¿Qué es el mundo? Es la tierra 
que está abajo y el cielo que 

está arriba y el aire del espacio 
que nos une.

¿Qué es la luz? Es el fuego 
que está abajo y el sol que está 

arriba y el rayo que los une.
¿Qué es la educación? Es el 
maestro que está arribas y el 
discípulo que está abajo y la 

sabiduría que los une. Taittriya 
Upanishad.

Esto del nuevo 
esquema de 
evaluación en la 
educación básica 
de nuestro país, la 

verdad que no lo entiendo. ¿La 
cuestión es que quieren mejorar 
la calidad de la educación o ya 
de plano joderla más? Porque 
como dice el dicho, “risueño 
el niño y todavía le hacen 
cosquillas”. Sobre este tema, 
tan sonado en las noticias, una 
madre de familia visiblemente 
molesta me dice: ¡Yo no estoy 
de acuerdo que en las escuelas 
se pase a los alumnos de grado 
aunque hayan reprobado¡ Pues 
creo que tiene toda la razón –le 
conteste. Como padre de familia 
no estoy de acuerdo con el 
nuevo esquema de evaluación 
en las escuelas del país t 
tampoco en que se vuelva al 
sistema antiguo de la calificación 
por letras desapareciendo la 
calificación numérica. La letra 
“A” es equivalente a un 10, “B” 
un 9 y 8, “C” es 6 o 7 y la “D” es 
un 5. Esto no está tan mal. Lo 
que genera inconformidad en los 
padres de familia y en algunos 
maestros es que los alumnos 
que cursen el nivel de primaria no 
podrán ser reprobados durante 
los tres primeros años de su 
educación. Además, al llegar a 
sexto grado, si el alumno tiene 
varias materias reprobadas, 
sólo podrá a pasar a secundaria 
si acredita un examen general 
de conocimientos, pero sólo si 
los padres y maestros están de 
acuerdo que alumno amerita la 
oportunidad de presentar dicho 
examen. Además, se cambia la 

calificación reprobado/aprobado 
por promovido/no promovido. 

En el nivel de secundaria 
la cosa anda por el mismo 
estilo ya que el alumno puede 
tener tres o cuatro materias 
reprobadas y aún así podrán 
pasar al siguiente grado. Y si 
tiene cinco o más reprobadas, 
podrá pasar de grado si acredita 
un examen extraordinario que 
se aplicará en el mes de abril. 

Desde mi muy particular 
punto de vista, opino que el 
nuevo esquema de evaluación 
está de la chingada; los alumnos  
no se esforzarán en aprender 
y los maestros en enseñar ya 
que aprendan o no aprendan, 
enseñen o no enseñen, al final 
de cuentas el alumno terminará 
sus estudios de nivel básico 
alcahueteado por el Sistema 
Educativo de Mexicano.

Si en verdad queremos 
que la educación de nuestro 
país sea de calidad y que de las 
escuelas egresen estudiantes 
bien preparados, se deben 
hacer verdaderas reformas 
educativas y dejar de hacer las 
cosas a rumbo, como todo buen 
mexicano. Si “la educación es 
la mejor inversión”, esta nueva 
reforma no creo que sea la 
solución.

Padre y madre de familia, 
si su hijo no aprende a leer y 
escribir, no sabe las operaciones 
básicas como multiplicar, sumar, 
restar o dividir, no se preocupe, 
aún así pasará de grado y 
terminará sus estudios del nivel 
básico sin ningún inconveniente, 
y de seguro en un par de años, 
el secretario de educación dará a 
conocer que de cada 100 alumnos 
que ingresan a la primaria y 
secundaria 98 la terminan e 
ingresan a secundaria y que de 
cada 98 alumnos que ingresan 
a secundaria 96 culminan sus 
estudios, por lo que la calidad 
de la educación de nuestro país 
estará a la altura de los países 
desarrollados. Este es mi punto 
de vista; lo demás se los dejo a 
su criterio.



La Secretaría de Fomento a la Flojera
Juan Diego González, Vícam Switch (jdgonza42@hotmail.com)
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La Secretaría de Educación 
Pública (SEP) debería cambiar 
su nombre a Secretaría de 
Fomento a la Huevonada 
y la Desidia (SFHD). José 

Vasconcelos debe estar revolcándose 
en su tumba de puro indignación. Qué 
desgracia para nuestro pobre México, 
otra raya más al tigre. Resulta que 
el fin de semana leí –aterrorizado  y 
encabronado– la noticia de que ahora 
ya no habrá reprobados y se cambian 
las calificaciones de números a letras, 
esto último con las facultades que 
tiene la SEP para hacer y  deshacer en 
beneficio de sabrá Dios quién, porque 
de los millones de chamacos eso es 
seguro que no. Veamos.

¿Qué implicaciones tiene que 
no haya reprobados en un sistema 
educativo como el mexicano? Felipe 
Calderón Hinojosa y sus achichincles 
tuvieron la flamante –y muy babosa idea, 
perdón lector, lectora– de subir el índice 
de aprobación de alumnos mediante la 
eliminación de reprobados. Según la 
información que leí en la Tribuna del 
Yaqui, pero con fuentes de la Ciudad 
de México, un alumno aunque repruebe 
cuatro materias o menos, será promovido 
de año. Además, tendrá derecho a 
realizar exámenes extraordinarios “con 
todas las facilidades” para ponerse al 
corriente, es decir, exámenes de puro 
requisito y aprobará con puros dieces o, 
como será ahora, con puras A.

Es cierto que con este modelo 

educativo se acaba de un plumazo, este 
mismo año, el índice de reprobación. 
Internacionalmente, Felipe Calderón 
lucirá muy bien porque México tendrá 
la apariencia de un país sin reprobados 
ni burros, como decíamos antes. Pero 
la verdad, es sólo eso, apariencia en 
las estadísticas. En cuanto la plebada 
se entere de las bondades del sistema, 
se va a tirar a la huevonada. ¿Qué 
presencia ética tendrá el maestro 
sobre su estudiante cuando éste sabe 
de antemano que no va a reprobar? 
Ninguna.

Con este modelo educativo nace 
de manera institucional y por orden de 
Felipe Calderón Hinojosa, la cultura de 
la huevonada y la desidia. ¡Viva México! 
Cuidado padres de familia, no caigan en 
el engaño de sentirse cómodos porque 
sus hijos e hijas serán promovidos de 
año, a pesar de reprobar hasta cuatro 
materias. Lo esencial, vital, importante 
aquí es el proceso de enseñanza–
aprendizaje, que se ve truncado porque 
se quitan todas las formas de hacer 
que un alumno sea precisamente eso, 
un alumno, un individuo con ganas 
de aprender y conocer, y a través del 
conocimiento, transformar su mundo 
para bien. Esto ya lo decía Sócrates el 
siglo V antes de Cristo. La educación 
en México, mediante esta nueva 
reglamentación ya vigente, por cierto, ha 
dado un gran salto… pero al abismo.

De hecho, retrocedemos más 
aún que en la época del Porfiriato. 

Por lo menos don Porfirio permitía la 
educación particular. Los aristócratas 
tenían maestros para sus hijos en casa 
y después los enviaban a estudiar al 
extranjero. Ahora, este año 2012, en los 
últimos meses de su mandato, Felipe 
Calderón Hinojosa le ha dado el tiro de 
gracia al de por sí vapuleado sistema 
educativo.

No soy alarmista ni exagerado. 
Por ejemplo, todos sabemos que las 
matemáticas son el punto débil en la 
gran mayoría de estudiantes de México. 
¿Estamos bien? Entonces, con esta 
regla, digamos un joven de secundaria 
que ha reprobado matemáticas, física y 
química, sin ningún tipo de restricciones 
ni preocupaciones será promovido al 
siguiente año para cursar matemáticas 
II, física II y química II. ¿Por qué? 
Por la sencilla razón de que tendrá 
“todas las facilidades para aprobar 
en los exámenes extraordinarios” sin 
importar que los conocimientos básicos, 
habilidades, aptitudes necesarios del 
año anterior no existan.

En mi experiencia docente 
(tengo ya más de quince años 
impartiendo clases desde secundaria 
hasta universidad; incluso imparto 
talleres para niños desde preescolar 
y toda la primaria), he visto cómo los 
alumnos que saben de antemano 
que tienen asegurada la aprobación 
del año, se tiran a la huevonada. Así 
de simple y directo. Todo el año se la 
pasan tirando la hueva (como se dice): 

no hacen tareas, la clase es puro juego 
y chisme, no participan en exposiciones 
ni investigaciones. ¿Para qué si van a 
aprobar el curso? Algunos estudiosos le 
llaman “la ley del menor esfuerzo”.

¿Cómo van a llegar los alumnos 
al nivel superior, a carreras como 
ingeniería, ciencias, matemáticas, 
contabilidad si ya los maestros de las 
universidades se quejan de las carencias 
de los recién egresados de bachillerato? 
Con esta nueva reglamentación todo se 
va al drenaje.
Como mexicano, me siento orgulloso de 
mi país, de haber nacido en esta tierra 
bendita de Dios. Precisamente por eso 
me duele el daño que un hombrecito 
como Felipe Calderón Hinojosa, rodeado 
de una corte de enanos y bufones, le 
hace a mi México. 

He visto cómo la gente se 
esfuerza por salir adelante, por darles 
a sus hijos un mejor futuro del que 
ellos tuvieron, pero con este nuevo 
sistema educativo que da un retroceso 
de siglos, esos esfuerzos se volverán 
cenizas arrastradas por el viento de la 
ignorancia, la desidia y la huevonada. 

Yo les digo a los padres y madres 
de familia que ya es hora de alzar la 
voz, de proteger a sus hijos contra este 
crimen de lesa humanidad. 

“El conocimiento, en cualquiera 
de sus formas, hace que una persona 
se vuelva mejor persona” (Sócrates).

Beisbol: los Yaquis de Vícam y los Vagos de Pótam 

Muy vagos resultaron los de Pótam porque habiendo sido citados a las 8:00 de 
la mañana para el encuentro de pelota, los angelitos llegaron a las 11:00 de la 
mañana preguntando que si dónde quedaba el campo de beisbol. Los Yaquis se 
cansaron de esperar a los Vagos y el duelo tuvo que posponerse para otro día en 
que los poteños se levanten temprano. Eso sí, según dijeron, aprovecharon su 
viaje a Vícam para divertirse paseando por la calle principal. Allí, como traían 
hambre, se echaron unos tacos de chicharrón en la esquina que domina Rodrigo 
Gómez, mejor conocido como el Vaca o también, por algunos, el Arcabuz. 



Viviendo y Aprendiendo
Julián Ángel León Palafox, Vícam Switch (julianleon@vicamswitch.com)

El regreso de las Aventuras en la Poteña
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Estimados lectores, ya 
que nunca se dijo que las 
Aventuras en la Poteña 
habían llegado a su 
absoluto final, después 

de cuatro meses, aquí las tienen de 
nuevo. Y han vuelto para contar a 
ustedes un par de historias que desde 
mi personal punto de vista, abarcando 
todo el extenso existir de las poteñas, 
son las más grandes de todos los 
tiempos. Si alguien, después de leer, 
piensa lo contrario que desembuche 
a la brevedad con el autor de esta 
columna.

La primera historia tuvo 
lugar hace ya algunos años; sáquele 
cuentas, ocurrió cuando apenas 
estaban construyendo el Estadio de 
Béisbol Tomas Oroz Gaitán. El chofer 
en cuestión fue uno muy popular de 
aquellos tiempos apodado el Manotas 
(se desconoce su nombre y apellido). 
Por razones evidentes, el gran volante 
de su nave parecía pequeño entre sus 
grandes manos. Dicen los que saben 
que era como si fuera manejando un 
bocho, los que llegaron a saludarlo de 
mano cuentan que era como estrechar 
una penca de plátanos; inclusive hay 
quien se atreve a afirmar que varias 
veces fue visto rascándose las dos 
orejas al mismo tiempo con una sola 
mano. 

Y lógicamente, el Manotas 
tenía un cuerpo proporcionalmente 
grande al tamaño de sus extremidades. 
No había quien se le pusiera al brinco 
con la cuota ni nada por el estilo; este 
conductor no conocía rival, hasta ese 
día. Dirigiéndose a la ciudad por el hoy 
inexistente recorrido Loma de Bácum-
Bácum-Providencia-Obregón (quién 
sabe cómo le harían en aquellos 
tiempos los de la Loma de Guamuchil) 
Iba el camión ya en la ciudad circulando 
tranquilamente por la calle Guerrero, 
cuando llegó al tramo que estaba frente 
a la gran construcción del estadio. En 
eso, un pequeño descuido del enorme 
chofer al acercarse demasiado hacia 
donde maniobraban los dompes 
consiguió  que uno de ellos, que 
estaba reversando, le acomodara 
tremendo golpe exactamente en 
las costillas a la legendaria Poteña. 
Cuentan los que estuvieron presentes 

que debido al fuerte madrazo, toda 
la tierra acumulada por años en los 
rincones del medio de transporte 
brotó formando una espesa nube que 
reducía notablemente la visibilidad. 
Acto seguido, mientras todos los 
pasajeros fungían de geofagos, un 
furibundo Manotas exclamó: ¡Orita va 
a ver este hijo de la chingada! 

Por supuesto que la gente 
prestó total atención a la venganza 
de su respetado y temido piloto. 
Llegó al dompe y sin saber a qué se 
exponía le preguntó al chofer: “¿Qué 
pasó, mi amigo, no sabe manejar o 
que chingados?”. Sintiéndose retado, 
el sujeto bajó de su unidad; testigos 
oculares relatan que el conductor 
ni siquiera tuvo que pisar el estribo, 
sentado en su asiento, estiró la pata y 
piso el suelo; en efecto, querido lector, 
el chofer del camión de volteo salió 
más bien dado que el Manotas. Parado 
frente a él, el Manotas apenas le 
llegaba al ombligo. Le dice el dompero 
con voz ruda: “¿Qué fue lo que dijo, 
camarada?”, y contesto el ya diminuto 
chofer del sub-urbano: “Nomás que 
tenga más cuidado, señor chofer, le 
dio un golpecito a mi camión.”

La otra historia es reciente, 
pero espectacular. Esperaba su 
servidor esperando a la penúltima 
poteña en la parada de la tienda Ley; 
todo parecía normal, cuando en eso 
llega un señor con unos botes llenos 
de todo tipo de cosas: ropa, botes de 
aluminio, un paraguas, varillas, etc. 
Deja los recipientes en la parada, saca 
un casco de constructor, se lo pone, 
se va al semáforo más cercano, sin 
importar que estuviera en verde o rojo, 
y empieza a hacer como que controla 
el tráfico; de vez cuando tocaba un 
silbato y pronunciaba unas cuantas 
palabras; me acerqué un poco y pude 
escuchar lo que decía, muy rápido y 
un poco tartamudo: “Chingao, aquí no 
respetan, hacen lo que les da su gana 
los carros; allá en Estados Unidos sí 
respetan”. 

Ahí fue donde me di cuenta 
que el sujeto padecía de sus facultades 
mentales, pero al parecer la demás 
gente que también lo miraba no se 
percataba de eso. Poco después 

llegó el camión y lo abordé. Unos 
segundos antes de que arrancara se 
subió el señor del casco; se sentó un 
par de asientos más atrás que yo y 
seguía repitiendo lo que decía en el 
semáforo.

Cuando la poteña llegó a la 
parada del Wal-Mart lo alcanzaron dos 
patrullas con las torretas prendidas; se 
bajaron algunos oficiales y se subieron 
al camión, apuntaron al fondo y gritaron 
¡Hey, tú, ¿Qué traes?, ponte de pie! Un 
joven que estaba atrás de mí pensó que 
le decían a él y se paró diciendo ¡nada, 
nada! El policía contestó: No, tú no, el 
que esta atrás. Se acercó al señor de 
casco, lo paró a la fuera y lo empezó 
a revisar; no le encontró nada y le dijo: 
¡Siéntate ahí y no te muevas! Se bajó 
de la poteña y se subió otro chota con 
una libretita, llegó con el sospechoso 
y le preguntó cómo se llamaba. El 

hombre le dijo (no recuerdo el nombre) 
y lo anotó. Mientras el oficial anotaba, 
el sujeto seguía diciendo: “Aquí no 
respetan, hacen lo que les da la gana; 
allá en los Estado Unidos sí respetan”. 
Posteriormente le preguntó a qué se 
dedicaba. Primero –le dijó el demente– 
“soy oficial de tránsito”. El policía anotó. 
Luego añadió:“Soy médico militar”. 
Un poco incrédulo, el agente también 
escribió eso. Por último, le dijo el del 
casco, “es presidente es mi amigo”. 
Para entonces el oficial ya se estaba 
riendo, tachó lo que había escrito y 
dijo retirándose: “Está más loco que la 
chingada”.

Me despido estimados lectores, 
espero les hayan gustado estas 
nuevas aventuras. Muchas gracias por 
leerme. Mando saludos y abrazos a mi 
familia. Hasta la próxima.

Residente de los álamos del río, allá a donde nos vamos a celebrar los aiversarios del 
Vícam Switch, esta iguana está tan acostumbrada a los humanos que se le puede uno 
acercar, retratarla y, casi, tocarla. Respétela, por favor, que es un patrimonio que nos da 
humanidad. Foto: Armando Sánchez. 



El Caminante
Jesús Diego Enríquez Cajigas, Vícam Switch (elcaminante@vicamswitch.com)

Apatía veraniega
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“La hueva de pescado 
¿Perjudica al país?”

Armando Hoyos

Queridos lectores vicam- 
switcheros, supongo 
que han oído hablar de 
los demoledores efectos 
que suelen presentarse 

la mañana siguiente a una noche de 
parranda; apuesto que sí. Los mexicanos 
poseemos un gen que nos obliga a irnos 
de juerga periódicamente sin reparar en 
las consecuencias futuras. Los síntomas 
que suelen acompañar al pos-jolgorio 
son: flojera crónica, cefaleas, irritación 
y vacío existencial acompañado de 
episodios moderados de hambre y sed 
de justicia. Pues hagan de cuenta. El 
fragoroso verano, que está por concluir, 
me ha dejado tal sensación de resaca 
emocional que pienso demandar al 
IFE, a los partidos políticos y al COI por 
daño moral y hostigamiento vacacional. 
Por un tiempo razonable no quiero 
saber nada de pleitos electorales o de 
proezas olímpicas.

Mi saturación fue tan grande que 
se me inflamaron las meninges y se me 
obstruyó el cerebelo buscando un tema 
de actualidad para ser desarrollado en 
esta su humilde columna; las opciones 
iban desde lo reiterativo hasta lo insulso. 
El enternecedor pataleo de AMLO y 
su amenaza de “estallido social”, la 
quimérica “refundación” del PAN y el 
presidencial regodeo priísta eran temas 
tan previsibles como aburridos; por 
otro lado, considero que las medallas 
conseguidas en Londres por la sufrida 
delegación tenochca (coronadas por el 
futbol), estarán ya bastante aplaudidas 
para cuando esta edición del Vícam 
Switch llegue a || manos. Las únicas 
opciones que me quedaban eran la 
probable localización del Bosón de 
Higgs por parte del CERN y el pleitazo 
MVS-Gobierno por la frecuencia 2.5 
gigahercios; sin embargo, ambos 
temas eran temas tan intrincadamente 
complejos que para intentar explicarlos 
aquí, hubieran sido necesarios tres 
ediciones completas de nuestro 
laureado periódico. 

Debido a mi impasse 
cerebral, decidí finalmente no escribir 
prácticamente de nada; la razón: contraje 
un severo caso de abulia estival (flojera 
pos-vacacional). Sé que no soy el único 
que ha sufrido ese mal; de hecho, 
suele atacar a nuestros políticos con 

mucha frecuencia, aunque en su caso 
termina agudizándoseles por períodos 
de tres y seis años. No se preocupen 
por mí queridos lectores: en unos días 
estaré como nuevo para continuar 
con la ingrata labor de criticar sin ton 
ni son a cuanta situación criticable se 
me atraviese. Mi tratamiento consistirá 
en volver a la bendita rutina del trabajo 
y eventualmente en someterme a una 
extenuante sesión de cine casero 
organizada por mi prometida, la Fer, 
en honor al inmortal Pedro Infante. 
Probablemente cuando vea por 
enésima vez “Un rincón cerca del cielo”,  
“Nosotros los pobres” o “Tizoc” estaré 
plenamente restablecido.

Por lo pronto, dejaré que 
en este mes tan patriótico sean mis 
compañeros de páginas quienes se 
encarguen de fiscalizar al país y sus 
problemas; los conozco y sé que están 
por demás capacitados para esto de la 
grilla sustentada (además, acá entre 
nos, les encanta). Yo lo que quiero es 
tomarme unas paradójicas vacaciones 
al revés. Regresar a mi vida normal o 
mejor dicho, recuperarla. Me parece la 
más plausible de las ideas el insértame 
de nuevo en mi propia existencia y 
dejar a un lado esa psicótica sensación 
de estar persiguiendo todo el día a mi 
propia sombra. Sea por Dios.

No crean que me olvido de que 
cumplimos años este septiembre. Les 
mando a todos ustedes una afectuosa 
felicitación por poseer tan noble medio 
de comunicación, recordándoles que 
conservo la esperanza de que algún 
día me nombren viqueño honorario. A 
mis compañeros los felicito por seguir 
un año más en pie de guerra, siempre 
firmes en su convicción de conservar 
este medio tan esforzado y tan útil 
para la comunidad. A ti, Nefy, te envío 
mi solidaridad, mi admiración y mi 
cariño, con la convicción de que Dios, 
pudiendo elegir estar en todas partes, 
opta por manifestarse en tus letras, que 
tan gustosamente encontramos en “Los 
Rollos de Nerón”. En fin, disfruten de 
este mes tan fervorosamente tricolor y 
aquí nos veremos pronto; aprovecharé 
para no fallarles tan feo la próxima vez; 
mientras tanto les encargo el país con 
todo y Vícam.

Para cualquier comunicación 
con este columnista anormal, vividor e 
inconforme, favor de realizarla al correo 
arriba mencionado o a la cuenta de 
Twitter @musicopoetiloco. 

Bahía de Lobos 
Imágenes de Ramón (Chuculi) Félix



Los Rollos de Nerón
Por Neftaly Osuna Reyna, Vícam Switch (nefyozuna@vicamswitch.com)

Mi cama, mi barca
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Tengo seis meses navegando 
en un mar tempestuoso, donde 
grandes olas amenazan con 
hundir mi frágil embarcación; no 
tengo remos ni timón, solo mis 

brazos para conducir mi nave. En medio de 
la feroz tormenta veo tres estrellas con el 
nombre de mis hijos que me dicen: “luche 
papi, luche. No se dé por vencido”. Grandes 
avenidas de agua se estrellan contra mi 
barca, que he llenado con mis lágrimas, de 
esas lágrimas bebo, de esa agua salada 
me alimento. Cuando mi cielo se aclara y 
la noche cae, veo en el firmamento cientos 
de meteoros brillantes que son los buenos 
deseos de familia y amigos que me alientan 
y fortalecen. Mi cama es mi barca, es mi 
amiga y mi enemiga; mi amiga, porque 
conoce a fondo mis deseos, mi llanto y mis 
clamores; mi enemiga, porque me cansa, 
me agobia y me consume; la quiero y no 
la quiero; si no la tuviera, ¿en qué sueño? 
La tengo y me hace sentir un naufrago. 
Corrientes submarinas me quieren atrapar 
en un torbellino de dolor y tristeza que 
difícilmente contengo; mi corazón late 
aprisa anhelando un pasado lejano de 
salud y felicidad; la película de la vida trae a 
mi memoria el amor de mi abuela Trini, que 
con su dulce presencia aliviaba cualquier 
mal; regresan las oraciones de mi padre, 
que rogaba a Dios por su hijo mayor para 
que lo cuidara y aceptara a Cristo; hoy 
ninguno de los dos está para consolarme y 
decirme: duérmete mi nieto, yo te cuido; o 
la voz grave de mi padre diciendo: el ángel 
del señor acampa alrededor de los que le 
temen, y los defiende. Ya se fueron, sólo 
están esperando que Cristo venga por su 
iglesia para morar con él eternamente, 
pero a mí me hacen falta. Pero en medio 
de esa lucha, de esa batalla, se despliega 
una vela en mi barca que dice: Y Jehová va 
delante de ti, él estará contigo, no te dejará 
ni te desamparará, no temas ni te intimides 
(Deuteronomio 31-8). 

Querido lector, veo delante de mí 
la majestuosidad de Dios peleando por mí 
la batalla, resplandeciente como mil soles 
su rostro amoroso y su suave voz que 
retumba en los confines del universo me 
dice: confía en mí, Neftaly, eres mi hijo y no 
estás solo; por gracia de mi hijo Jesucristo 
eres salvo, soy tu pronto auxilio en las 
tribulaciones y no debes de temer; caerán 
a tu lado mil y diez mil a tu diestra pero a ti 
no llegará, dice tu señor.

La tormenta es diaria y a diario 
está extendida la mano  de Dios. Cuando 
mi barca choca contra las rocas que se 
levantan en medio de la mar, cuando el 

sueño es un mero recuerdo de tiempos 
mejores, siento que es el fin; ruego por 
mis hijos, por mi madre, mis hermanos 
y mis amigos; por el diamante que sigue 
brillando en mi corazón y por la compañera 
que ha llorado junto a mí el mismo dolor. Se 
vienen en cascada recuerdos de mi infancia 
cuando éramos ricos espirituales y pobres 
materiales, mis compañeros de la escuela 
primaria que navegan en otras aguas 
menos violentas que las mías, mi corazón 
se comprime, se achica ante el peso de 
la carga y el tamaño de la cruz; imploro a 
Cristo por mi vida y ruego otra oportunidad, 
elevo mi oración por mi hermano Enciso 
y por todos los enfermos de cáncer; lloro 
desde el fondo de mi alma y de mi espíritu 
y elevo un canto al altísimo; mi oración se 
convierte en plegaria y aparece un radiante 
y nuevo sol con las siguientes divinas 
palabras: aprende, pues, hoy y reflexiona 
en tu corazón que Jehová es Dios arriba 
en el cielo y abajo en la tierra, y no hay otro 
(Deuteronomio 4-39).

Mi pequeña y pobre barca se desliza 
por ondas torrenciales de desesperación 
y sufrimiento; lo que estoy viviendo no es 
fácil, por eso clamo a Cristo; sin su mano 
no podría con la carga que en ocasiones 
siento que me hunde. Si tú que me lees, 
pasas por algo semejante a lo mío, no 
dudes en pedir dirección a Dios; levanta 
tu rostro a lo alto y busca en el padre el 
consuelo que tu alma necesita; la fe es la 
certeza de lo que se espera y la convicción 
de lo que no se ve, y en ese contexto vive 
tu vida. Sólo espero que mi barca llegue a 
la orilla de la playa, a puerto seguro, dar 
gracias al Señor por su amor y decirle: 
mi Dios, ya estoy listo, vamos en pos de 
los otros que sufren esta enfermedad, es 
tiempo de milagros y de creer en tu palabra, 
vamos por ellos, Dios de los ejércitos.

***
En este mes de septiembre 

cumplimos cinco años de vida, gracias a 
los Cien de Vícam Switch, al Círculo de 
Vícam, a los colaboradores, pero sobre todo 
gracias a usted que hacen posible que este 
medio circule. Gracias por leernos y por 
dedicar un tiempo a escudriñar nuestras 
páginas. 

En este mes también cumple años 
mi Pajarito Oliver. Que Dios lo guarde y 
proteja, así como a la compañera que 
ha compartido conmigo sus lágrimas y 
sufrimiento. Que la paz de Dios sea con 
ustedes y su gloria sea sobre toda la tierra. 
Eleven sus oraciones por mí.

Travesía. Una bicicleta adaptada para ir cómodamente acostado al tiempo que se pedalea, 
este americano viaja por nuestro estado ajeno a las inclemencias del tiempo. 

Fotos: Armando Sánchez

Travesía

Quemando basura

Como no hay recolección pública, mucha gente la quema, al fin y al cabo falta 
mucho para que se acabe el mundo...

Amonitamiento

Cuando la gente vio el carro de la Comisión Federal de Electricidad, se le 
fue encima para reclamarle la falta del fluído eléctrico, cosa que sucedía con 
mucha frecuencia y duraba días, para sufrimiento de los acalorados. Creemos 
que la presión tuvo efecto porque desde entonces no se va la luz.



Las dos caras del ISSSTE
Por Neftaly Osuna Reyna, Vícam Switch. 

Las dos caras del ISSSTE (Parte 2) 
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En el número anterior escribí de 
las dos caras del ISSSTE, la cara 
brillante y la cara oscura. Me 
referí especialmente a los ángeles 
nocturnos, esos servidores que 

con abnegación atienden a los pacientes que 
están internados. En relación a la cara oscura 
del ISSSTE, relaté  que una enfermera, no 
conforme con haber olvidado una ahuja en 
mi cabecera, me trató con tono irónico y 
bulón; dije también que un médico, que se 
comportaba como si fuera accionista del 
instituto, me preguntó molesto que si para 
qué queríamos un estudio. Esta parte qued+ó 
inconclusa porque la edición del periódico 
cortó la frase. Vuelvo a escribir eso y termino 
con el relato de la cara oscura del ISSSTE.
	 El mencionado médico nos preguntó 
que para qué queríamos un estudio que el 
especialista hacía meses estaba solicitando. 
Yo ignoraba que a él le descontaban de la 
nómina o que cooperaba para pagar los 
estudios de los pacientes (porque eso parecía 
cuando preguntó). Si están en ese plan, que 
le pidan el dinero a la Gordillo, ya que a ella le 
pusieron en bandeja de plata al instituto, y que 
no la agarren –como se dice coloquialmente– 
contra los pacientes que al igual que yo no 
queremos privilegios, solo pedimos atención. 
	 Un hospital no tiene porqué ser una 
morada de dolor y sufrimiento, como dijo 
Schopenhauer. Quienes ahí ingresamos lo 
hacemos con la esperanza de recuperar  la 
salud y ser tratados como seres humanos 
independientemente de nuestro estado. 
Es desmoralizador que una enfermera te 
diga que no hay nada que hacer con una 
cara de verdugo medieval. La verdad no 

se puede ocultar, pero no pueden tomar 
el lugar de Dios. Muchos familiares sufren 
prácticamente el ser tratados con desprecio 
por parte de algunos y algunas de los que ahí 
laboran. Quizás conocen la palabra empatía, 
pero desconocen su significado. Ojalá a la 
hora de dar información tomen en cuenta 
que dentro de esa  persona o familiar late 
una preocupación o un dolor interno y que lo 
menos que desean es ser maltratados. 
	 Esos seudoprofesionales de la salud 
deberían haber servido al demonio de Hitler 
en los campos de concentración. Y no es 
visceral mi opinión. ¿Cómo es posible que 
cuando te deben administrar un medicamento 
tengas que mandar a tu familiar para avisarles 
que ya te toca? De todo eso deben de darse 
cuenta las cadenas de mando del instituto, 
pero sólo se dará cuenta cuando se supervise 
el servicio que se presta. 
	 De ninguna manera generalizo ni 
menos pongo nombres; cada quien tomará 
la parte que le corresponda. La mayoría es 
gente entregada al servicio de la salud, son 
ejemplos de humanidad y atención y les 
agradezco infinitamente el ser atendido por 
ellos. 

Nunca falta el siendo casi 
medianoche, llegue el médico de guardia, 
platique contigo y te diga: ánimo, échale 
ganas, todo para adelante. En esas sencillas 
palabras se esconde un doctor que ama su 
profesión y se preocupa por el paciente, no 
como un chofer que parece que conduce al 
batimovil pasando sobre baches y topes sin 
importar lo que lleva en la camilla. 

La solución es que capaciten al 
personal que trata con la gente. Sabemos 

que interactuar entre 
humanos es muy difícil, 
pero más difícil será si no 
se tiene la preparación 
adecuada. Para nadie 
es desconocido que 
faltan enfermeras, 
doctores, rehabilitar la 
infraestructura existente 
enriqueciéndola con 
nuevo equipo, cambiar el  
sistema de elevadores y 
otras cuestiones que se 
comentan a soto vocee 
entre el personal. Ojala 
y el status quo cambie 
para bien de miles de 
afiliados a esa noble 
institución que al igual 
que yo –primero  Dios– 
le debemos la vida.

Dos personas entregadas a su trabajo con hu-
manidad y ganas de servir. Ella es Martha Ochi y 
con orgullo decimos que es de Vícam. Ellos hacen más llevadera la carga de la enfermedad.

Hola mis queridos lectores, aquí estoy de nuevo para platicarles de 
algo que me tocó mirar hace un par de días. Andábamos recorriendo 
las tierras mis padres y yo cuando de repente nos dio una poca de 
sed y mi pá nos llevó a una tiendita que tiene una señora en las 
Guasimitas, donde venden puras sodas y sabritas, y también tienen 
una rockola. Cuando estábamos ahí me llamo la atención un grupo 
de niños y niñas que estaban debajo de un mezquite. Me les quedé 
mirando con atención y pude ver que estaban estudiando. Mi má se 
acercó y les preguntó que si que hacían y le contestaron que estudi-
ando. ¿Y qué estudian? Y le contestaron que el formato de ciencias. 
La maestra de estos niños nos dijo que están en secundaria por parte 
de CONAFE. Yo le pregunté que si porqué estaban afuera y ellos me 
dijeron que porque están construyendo un salón de clases.
Se veía que estaban un poco asoliados, pero contentos porque muy 
pronto tendrán su salón de clases y a mí me da gusto por ellos, que 
ya mero tendrán un lugar con refrigeración y toda las cosas, lo que 
se requiere para estar bien a la hora de clases. Pero también se me 
vino a la mente una pequeña preguntita: ¿Qué no tuvimos dos meses 
de vacaciones? Porque entonces pudieron haber hecho los arreg-
los. Quedamos de volver para tomar una fotografia de un antes y un 
después.
Por otra parte quiero dar la bienvenida a todos los alumnos de nuevo 
ingreso y también a alguno que llegaron de otras escuelas para inte-
grarse a la escuela de tiempo completo. Ojalá que todo se mejore en 
este ciclo escolar. También aprovecho para mandar un felicitacion a 
una amiga mía, doña Rosa Molina de Cuén, por su día que fu el 30 
de agosto. Que se la haya pasado muy bien. Adiós.

Visión desde la infancia
Alejandra Molina Salomón, Vícam Switch.
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¿Puede irle bien a México con Enrique 
Peña Nieto en la presidencia de la 
república? Esta no es una pregunta 
retórica, sino una duda razonable. 
Decir que no es suponer que un 
régimen constituido al margen o en 
contra de la democracia no puede 
tomar medidas en bien del país, es 
como decir que durante la larga era del 
profundo priísmo (llamado el régimen 
de la revolución mexicana) el país no 
registró un solo avance. Decir que no es 
quizá más fácil porque hay un conjunto 
de argumentos pre-ensamblados que 
apoyarían la negativa: que el fraude 
se realizó para usurpar la presidencia 
y ponerla al servicio de los grandes 
empresarios, de los Estados Unidos 
y del sistema financiero internacional 
siguiendo la lógica del neoliberalismo 
y de la globalización.
	 En cambio, responder que sí 
es arriesgado porque implica negociar 
con Peña Nieto y darle un voto de 
confianza. Pero, ¿cómo dar un voto 
de confianza a un gobierno surgido del 
fraude y de la corrupción?
	 De que hubo fraude, hubo 
fraude, pero no lo cometió solamente el 
PRI. Lo cometieron el PAN, el PDR y los 
infames y vividores partiditos. Parece 
esto una comedia de situaciones en la 
que uno de los ladrones le echa en cara 
al otro haberse robado más y lo acusa 
ante los tribunales. Eso me recuerda 
la anécdota de un famoso pintor de 
Hermosillo (al que la universidad le 
compró toda su obra con la condición 
de que no se parara en la exposición) 
que cuando descubrió que la cocaína 
que habían vendido era aspirina 
remolida fue hecho un basilisco a 
reclamarle al vendedor. Desde la 
calle le gritó: “Sal, hijo de la chingada, 
devuélveme mi dinero porque si no te 
voy a ir a acusar a la Profeco.” Todos 
en México conocemos a alguien que 
vendió su voto. La mayoría se lo vendió 
al PRI, pero los hay también que se 
lo vendieron al PAN  y al PRD. Una 
vieja amiga mía, funcionaria de nivel 
medio en una dependencia del GDF, 
me contó que a todos los que tenían 
un puesto de jefe de departamento en 
ese gobierno les descontaron por tres 
ocasiones donativos proporcionales a 
su ingreso para apoyar la campaña de 
Miguel Ángel Mancera.
	 Andrés Manuel López Obrador 
ha dicho que “no reconocerá un poder 

ilegítimo surgido de la compra del 
voto”; dice también que “es cierto que 
debemos respetar a las instituciones, 
pero el problema radica en que están 
secuestradas por la delincuencia de 
cuello blanco”. Entre esa delincuencia 
de cuello blanco incluye a los 
magistrados del Tribunal Electoral que 
habrían actuado en complicidad con la 
mafia del poder. Quizá esto sea cierto, 
pero también debe reconocerse que 
las pruebas aportadas por la coalición 
no fueron contundentes. Antes existía 
el criterio de “nulidad abstracta” que 
otorgaba al tribunal el poder de anular 
una elección con base en evidencias de 
fraude. Hay hubo muchas evidencias 
de fraude, tantas que todos podemos 
relatar al menos una, pero pruebas, 
lo que se llama pruebas no hubo (la 
ausencia de pruebas no quiere decir 
ausencia del delito), pero los propios 
partidos eliminaron el principio de 
nulidad abstracta y ahora, para 
demostrar el fraude se necesitaba, por 
ejemplo, llevar a declarar a 3 millones 
329 mil 785 votos más uno para 
demostrar que el PRI ganó comprando 
votos. Tarea imposible, por cierto, pero 
así es la ley y los diputados, esos que 
dan por buena su elección, pueden 
cambiarla sí así lo quisieran. 
	 Cierto es también que los 
magistrados del tribunal electoral 
desaprovecharon una magnífica 
ocasión para mandar el mensaje a los 
políticos y a los ciudadanos de que, 
aunque no se pudiera demostrar, el 
fraude existió. No lo hicieron y sonaron 
ajenos a una realidad nacional plagada 
de delitos, irregularidades y malos 
manejos. Sonaron (y eso fue lo peor) 
como entusiasmados por declarar a 
Peña Nieto como presidente electo. 
Quizá fue imposible demostrar el 
fraude, pero de allí a decir que las 
elecciones hayan sido limpias hay 
un trecho ancho y profundo. Este era 
el momento para que una autoridad 
como el tribunal electoral hiciera una 
reflexión sobre el tipo de partidos, el 
tipo de democracia y de elecciones 
e incluso el tipo de ciudadanos que 
tenemos. 
	 Somos un país tercermundista, 
atrasado, inculto, incivilizado y 
desordenado, y eso se refleja en 
los partidos y en las elecciones que 
tenemos. La salida no está en una 
revolución (no ha habido ninguna 

revolución social en los siglos veinte 
y en lo que va del veintiuno que haya 
llevado al progreso). Ante los hechos 
consumados solamente quedan dos 
caminos: o la confrontación radical o 
la negociación. La radical oposición 
al gobierno de Peña Nieto hará que 
el país se paralice otros seis años. 
La falta de acuerdos, es decir, la falta 
de oficio político de los políticos, hará 
que el nuevo gobierno navegue en las 
tranquilas aguas de la simulación y la 
corrupción; tendremos otros seis años 
perdidos y una larguísima campaña 
electoral. 
	 ¿Qué hacer? Enrique Peña 
Nieto va a gobernar los siguientes 
seis años, y de eso no hay ninguna 
duda. Las alternativas que se tiene 
por delante son dos: la confrontación, 
cuyo único resultado previsible es una 
continua inestabilidad del país, y la 
negociación. La negociación, a su vez, 
abre dos posibilidades: la negociación 
“en lo oscurito” como se ha hecho 
siempre con ganancias solamente 
para los políticos que negocian, y 
la negociación explícita y pactada 
públicamente, con 
un programa social 
sobre la mesa. 
	 Se trata de 
venderle caro el apoyo 
al futuro presidente. 
Recordemos que 
las promesas de 
campaña de los tres 
candidatos eran 
muy similares. Pues 
hay que tomarle la 
palabra a Peña Nieto 
y hacerlo que cumpla 
todo lo que prometió, 
pero de manera real 
y no en la forma 
simulada como se 
usa en México. 
La izquierda debe 
asegurarse que el 
plan de gobierno 
incluya y cumpla 
con al menos los 
siguientes programas 
con profundo sentido 
social: Seguridad 
social universal, una 
profunda revolución 
educativa, promoción 
del mercado interno, 
combate real a la 

pobreza,  alimentación y salud para 
todos los niños de México y una 
profunda reforma política que lleve a 
la imperfecta democracia mexicana a 
un nivel superior. Eso es radicalismo.  

***

En el quinto aniversario del Vícam 
Switch quiero agradecer a todos los 
que lo hacen posible, los lectores, los 
suscriptores, los distribuidores y, sobre 
todo, a los Cien de Vícam Switch. En 
estos cinco años me ha acompañado 
un equipo de gente tan valiosa que 
ha vuelto realidad este proyecto a 
pesar de los muy escasos recursos, a 
pesar de que cada uno de ellos tiene 
sus propias actividades y todavía 
saca energías para cumplir con la 
tarea que nos hemos enconmendado. 
Esperamos cumplir muchos años más 
y convertir al Vícam Switch en una 
referencia de nuestra comunidad. 
Como todos son parte del proyecto, 
¡muchas felicidades!

*VS*

El Chiltepinero. Con concentrada atención, este niño revisa si 
el billete no es falso. Foto: Armando Sánchez.
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Pues mire: ya cumplimos 5 años.

Muchísimas gracias


